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Bevezetés

El6ljaréban a drdma modulokhoz

Csak olyan jatékokat jatszunk, melyekhez a csoportnak van kedve. Soha semmit nem érdemes erdltetni,
még akkor sem, ha logikusan az kdvetkezne a fejlesztés szempontjabdl. A legfontosabb, hogy jol

érezzék magukat a jatszok. Ez a foglalkozasok mindegyikére igaz.

Igyekezziink ne sokat fecsegni, de mindent beszéljiink meg, ami megtorténik az oran. A tanar az éra
10%-aban beszélhet. Pontosan, precizen mondja el a feladatot, csak annyit, amennyi épp elég a

megértéshez. Ezen Kkivil kérdez, értelmeztet, iranyit, de nem nyilatkoztat ki.

Minden ora elején érdemes ,,helyzetjelentést” kérni az aktudlis allapotukrol, de ez nem tarthat 5 — 7
percnél tovabb. Majd valamilyen jatékkal folytassuk. Ha lehet jo erds feliitéssel. Azonnal vonjuk be 6ket

a jatékba. A téma legyen aktuélis, mindig értsék, hogy ez miért jo nekik.

A dramaodran soha nincs a hagyomanyos értelemben vett tananyag. A csoport igenyei szerinti fejlesztés
van illetve olyan foglalkozasok, melyek a csoport érdeklédésének megfelel6 kérdéseket, témakat
boncolgatnak a tanitasi drdma segitségével.

Szdvegdoboz és feladatok helyett egy terjedelmesebb bibliografia (Id. drama modulok végeén) segit a
foglakozésokra valo felkészilesben, hiszen a dramas foglalkozasok a csoport igényeire épilnek és
minden esetben egyedi foglakozastervek készitése sziikseges.

Rahangolodas

Az egész foglalkozas valojaban egy rahangolddas.


mailto:országostranzit@gmail.com�

2 F

U Megarrszd

A projekt az Eurdpai Unio6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
Az Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet altal megvalositott projekt.
Nyilvantartasi szam: 00015-2009
Programakkreditacios lajstromszam: PL-3979
4025 Debrecen, Barna u. 2. fszt./1. Tel/fax: 0652/410-640 E-mail: orszagostranzit@gmail.com

TAMOP-5.3.1-08/2-2009-0037 ,,Munkaba 1épés”

Jelentésteremtés

Ismerkedés. Témagylijtés. Szerzédés tervezése. Munkamaddszer ismertetése.

Erdemes az els6 alkalmat tobbnyire beszélgetéssel, valamint szorakoztato jatékokkal kezdeni. Ha nincs
akadalya a jatéknak a kiilonboz6 tipusu jatékokbol érdemes bemutatni egyet-egyet, hogy képet
alkothassanak arrél, hogy mi var rajuk. Ha van kedvenc jatékuk, akkor érdemes azt kiprébalni veluk.
Tovabbéa érdemes beszélni a dramardl, a dramapedagdgiarol és a szinhazrol.

Az els6 alkalom a névtanulasrél, az onbemutatasrol szol. Ha mar ismerik egymast, akkor egymas
bemutatasa. A tanar minden jatékba szalljon be. A lehetéségekhez mérten minél jobban mutassa be
magat, példat mutatva ezzel. Csak egész csoportos jatekokat jatszunk. Itt még ne legyenek egyeéni

szereplések. Mindenkinek ugyanannyi lehetdsége legyen a megnyilvanulésra.

Beszélhetiink egy kdzos megallapodasrol, mit késébb szerzddésnek neveziink. Ez egy nem hivatalos,
csak a drama 6ran érvényes szerzddés, miben megfogalmazhatjuk, hogy a foglalkozasokon mire
vagyunk hajlandoak és mire nem. Ez a szerz6dés az egyéni és csoportos szandékokat, érdekeket, jogokat
egyarant védi, de segit abban is, hogy mikodoképesek legyenek a foglakozasok, hiszen sajat
megallapodasunkhoz kell tartanunk magunkat a késébbiekben. A szerzddés egyik legfontosabb pontja,
hogy nem lehet egymast 6csarolni, mindsiteni. Semmit ne fogalmazzunk meg tilté formaban. PI. az
elobbi pontnal: a ,,ne dcsarold a tarsad” helyett ,,megbeszéléskor egy helyzetet értelmeziink konkrét

példakkal alatamasztva, a tanulsagokra koncentralva.”

Erdemes mar itt elkezdeni gyiijteni a témékat, mikkel szivesen foglalkoznanak és azt is, mivel semmi

szin alatt sem. Ezeket irjuk fel két kiilon csomagolopapirra. Késobb beleirhatjuk a szerzédésiinkbe is.
Reflektalas
A nehezebb, mélyebb jatékok esetén mar foglalkozas kdzben is megbeszélink. Minden foglalkozas utan

kérjunk egy Ujabb ,,helyzetjelentest” arrol, hogy hogyan érezték magukat. Mi tetszett és mi nem? Mit

visznek ebbdl magukkal? Mit tudnak a késébbiekben hasznositani? Mit tanultak? Stb.
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Fogalomtar

Drama:

A lira és az epika mellett a harom alapveté miinem egyike, az alapvetden parbeszédekre (dialogusokra)

éptild, tobbnyire szinhazi eléadasra szant irodalmi alkotasok (dramak, dramai miivek, illetve szinmiivek)
Osszefoglalo elnevezése. — Nem érdemes az irodalom miinemeivel till sokat veszédni! A késébbiekben

ugysem veszik hasznat.

A sz0t a kdznapi hasznalatban mindenféle fesziiltséggel teli, nagy indulatokat mozgatd eseményre is
hasznéljuk (csal&di drdma, drdmai pillanatok stb.). — Nagy valésziniiséggel a Tv-bdl ismert filmdrama

kifejezés ismert szamukra esetleg a csaladi drama. Ebbol indulhatunk ki.

Dramapedagodgia:

A pedagdgiai gyakorlat kiilonboz0 szinterein és szintjein alkalmazott dramatikus pedagdgiai eljarasok
gylijtdneve Magyarorszagon. (Az elnevezés kiilonbozé volta més nyelveken egyben koncepcionalis
kilonbségekre és lényeges eltérésekre is utal: német nyelvterileten példaul a Theaterpaddagogik
elnevezes ismert, angol nyelvterileten a Drama in Education mellett a Theatre in Education is elterjedt,
de tébbnyire csak drama néven emlegetik, addig példaul Szlovakidban dramatoterapia megnevezéssel

illetnek egyes dramatikus tevékenységeket.)

Annak ellenére, hogy magyarorszagi szakemberei tobbnyire pedagogiakeént, némely meghatarozasa

szerint pedig ezen belll is reformpedagdqiai irdnyzatkent hatarozzak meg, a publikaciok jelentés

hanyadaban mddszerként, miivészetpedagogiai modszeregyiittesként jelenik meg. Valamennyi
megkdzelitésmdd megegyezik azonban abban, hogy kdzéppontjaban a cselekvésen, ezen belil is

elsésorban a dramatikus cselekvésen keresztiil megvalosulo tanulés all. Kaposi LaszI6 definicioja

szerint: a drama olyan csoportos jatéktevékenység, amelynek soran a résztvevok képzeletbeli (fiktiv)
vilagot épitenek fel, majd ebbe a képzeletbeli vilagba szereploként vonddnak be. A fiktiv vilagon belul
ugyanakkor valos problémakkal talalkoznak, s ezekbdl a talalkozasokbdl valds tudésra €s tapasztalatra

tesznek szert. Annak ellenére azonban, hogy drama a szinhaz eszkoztarat alkalmazza, a
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drdmapedagogiai tevékenység a nevelés folyamatat hangsulyozza, amelynek nem feltétlen velejaroja a

résztvevok altal kozonség elott bemutatott eléadas.

Jellemz6 tevékenységtipusai — Gavin Bolton angol drdmatanér felosztasaban[1] — a kovetkezdek:

A, szabdlyjatékok B, dramatikus jaték C, szinhdz D, tanitdsi drama Az utdbbi dramatikus

tevekenységtipus kivaloan alkalmas egyes szaktargyi tudastertletek feldolgozésara. Ezt szolgalja a

vilaghirti angol dramapedagdgus, Dorothy Heathcote altal kidolgozott szakértdi jaték, aszerep gorditése,

és a megbizatds modell is. Egyre ismertebb a Cecily O'Neill nevéhez k6t6d6 folyamatdrdma is.

Egyaltalan nem kell részletekbe menden elmesélni, hogy mi ez. Boven elég, hogy nem feltétlen szinhaz,

de lehet az is. Leginkabb jaték, ami rélunk szol.
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Drama — masodik modul

Rahangolodas

Az épitkezés érdekében érdemes az el6z6 drahoz kapcsolni a mostani foglalkozast. Ezért a szokasos
»helyzetjelentés” utan megbeszéléssel kezdiink. A helyzetjelentés igen fontos lehet, mert ebbdl tudjuk
meg, hogy kire mennyire szamithatunk, vagy miért aluldiszponalt vagy rosszkedvii stb. A megbesz¢lés
sz6lhat, pl. Mire emlékeznek mult hétr61? Mi tetszett abban leginkabb? Melyik jatékot
mesélték/probaltak ki otthon? Mit ismételnek meg beldle? Miért j6 vagy hasznos az a jaték? Ha szivesen
ismételnék meg egyik vagy masik jatékot, akkor ismételjiik meg, de ne huzzuk sokaig az id6t. A
rahangolddas beszélgetéssel egyutt se legyen 10-15 percnél hosszabb. Ez abban az esetben, ha 3 éras a

foglalkozas. Ha csak egy ora all rendelkezésiinkre a rahangolodas max. 5 perc lehet.

Jelentésteremtés

Onismeret, 6nbemutatas.

A hasznélhat6 jatékok ismételten a modulok végén feltiintetett konyvekben talalhatoak. A jatékok
mindegyikéhez oda van irva, hogy melyik mire valo, mit fejleszt sth. A legtobb ilyen és ehhez hasonld
jatekkonyv végen tematizalt targymutatot is talalunk.

Szamtalan lehetdség van és a foglakozas vezetdjének kell az éppen aktualis csoportnak jatékokat
valasztania. A valasztott jatékok fajtaja, szerkesztése a csoport dsszetételétdl fligg. A 1étszamtol,
életkortol, tapasztalataiktdl, egymashoz vald viszonyaiktol, viszonyulasaiktol, jatékra vald
nyitottsaguktol stb. Az el6z6 foglalkozas utan tudjuk kivalasztani erre az alkalomra a jatékokat. A
jatékokat nehézségi sorrendbe szerkesztjiik. Kezdjiik a legegyszeriibbel, hogy legyen sikerélménytik és
kedvik a jatékhoz. Ne legyen tul egyszerii sem, mert akkor nem lehet komolyan venni. Legyen kihivas,
ne érezzEk ugy, hogy gligye gyerekjatékokkal raboljak az idejiiket. Az iilds jatékokat kovesse néhany
testmozgassal jaro gyakorlat. A nehezebbeket szdrakoztato, lazito jatékok kovessek. A jokedv

folyamatos fenntartasa mindenképp sziikséges, de figyelni kell arra is, hogy ne menjen at a foglalkozas
7
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egy tobboras ossznépi nevetésbe. Allandéan dolgoztatni kell a csoportot és megkdvetelni a lehetd
legnagyobb precizitast. Segithet, ha elmondjuk, hogy miért jatsszuk ezt, mi a haszna, mi a lényege stb.
Mivel felnéttekrdl van szo, igénylik is, hogy magyarazatot kapjanak kérdéseikre, hogy feln6tt szamba
vegyék Oket.

Egy gyakorlat példa gyanant:

Mindenki rajzolja, irja, szerkessze stb. 5 papirlapra életének 5 fontos momentumat. Ot olyan
mérfoldkovet, fordulopontot jeloljon meg eddigi €életébdl, ahol valami olyan tortént, ami
valamilyen 1j irAnyba vitte az életét. Ot olyan Iépcséfokot, ami megeldzte ezt a mostani
pillanatot, azt, hogy idekerilt. Ha elokészitettiik el6z6 héten a jatékot, akkor lehet hozatni a
résztvevokkel targyakat, fotokat, idézeteket stb. Ha nem akkor ott helyben kell elkésziteni a
rendelkezésre allo eszkézokkel az 6t képet. A rajzolés igen jo lehet. Utana rendezzenek
kiallitast az elkésziilt miivekbdl tigy, hogy a legrégebb tortént eseményt régzit6 kép legyen a
legtavolabb a szoba kozepétdl, majd ahogy kozelit az esemény az aktudlis pillanathoz egyre
kdzelebb helyezziik el a képeket. Probaljuk érzékeltetni a tAvolsagokkal, hogy egymastal
1idében milyen tavol voltak ezek a torténések és a mostantdl milyen tavol vagy kozel vannak.
Mindenki valasszon magénak egy part, lehetdleg olyat, akit nem ismer €s vezesse korbe,
mutassa meg sajat miiveit neki, mint egy tarlatvezetésen beszéljen a képekrdl. Utana
»szerepcsere”, majd parcsere is lehetséges. Végén engedjink par szabad percet a néma,
0nallo szemlélddésre.

Lezarasként egyszertien beszéljiik meg a gyakorlatot vagy ha tal mélyen belementek a
jatékba, akkor egyszeriien rajzolja le, azt ami a fejében van, vagy azt, amilyennek most latja
azt a helyet ahol éppen van és abban magat, vagy a vilagot, ami kdrbeveszi és abban jelélje
meg sajat helyét, vagy ha nem akar valaki rajzolni irhat is. Ezt mar nem kell megmutatni
senkinek. Mindenki eldéntheti, hogy mit kezd sajat rajzaival, irdsaival, targyaival,

montazsaival sth. Ki is lehet dobni a kukéba, de haza is lehet vinni.
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Reflektalas

Az altalam ismert csoportok mindegyike nagyon szerette ezt a jatékot. Feln6tt csoportok nagyon
szivesen emlékeznek vissza arra, hogy mi is tortént velik valamikor a mar megszépult multban. Van, aki
boldogan nevetgél pl. azon, hogy nem tud rajzolni, vannak néman alkotok is, akik igen erésen
megrendiilnek sajat torténeteiktél. Az egészen biztos, hogy senki nem marad élmény nélkiil. En magam
is szivesen jatszom a jatékot, és fontosnak is tartom, hogy csak olyan jatékot jatszassunk, amit mi
magunk atéltlink, vagy minimum nagyon komolyan végiggondoltuk és vallalni tudjuk érte a
feleldsséget. Ha nem vagyunk meggy6zddve afeldl, hogy egy jaték jo, ne is probalkozzunk vele, mert

nem tudjuk hitelesen levezényelni.

Fogalomtar

Erdemes beszélgetést kezdeményezni az énképrol, Snismeretrdl, dnbizalomrol stb.

A személy énképe énmagarol kialakitott allandésult mentalis kép, ami olyan dolgokat foglal magaba,
amelyek a kiils6 szemléld szamara hozzaférhetoek; eszkdz, amellyel a személy kisérletet tesz onmaga

objektiv szemlélésére.

A pozitiv énkép kialakitasa rendszerint nagy kihivast jelent a személy szamara, killénésen mivel a
kdzosségek gyakran pontatlan vagy talzo elvarasokat tamasztanak az emberekkel szemben. A
kdvetkezmenyek sulyosak is lehetnek a személy szdmara (6nutalat). Valojaban a kép, amelyet masoknak
6nmagukrol adunk, kdzvetlendl befolyasolja a cselekedeteiket; ahogy a mondas tartja, ,,Nevezz egy
embert tolvajnak, és lopni fog.”

Az énképpel kapcsolatos kérdesek (,,Kovér vagyok? Elég j6 ember vagyok? Milyennek latnak engem?”)
rendszerint a tizenéves korral hozhatdk kapcsolatba; valdjaban kora gyermekkorral megsziletnek, és sok

embert egész életében nem hagynak nyugodni.

Fontos megjegyezniink, hogy a személyrdl sz616 informéciok egy része sosem kozvetleniil hozzaférhetd

masok szamara, és ez a bizonyos informacid egy pontos és jol miikodé énképrésze lehet. Példaul csak a
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személy tudhatja biztosan, hogy a tetteit jo vagy rossz szandékkal kdvette-e el. A sok torténetben

elé6forduld tanulsaggal élve: mindig neked kell emlékezned, hogy kicsoda vagy valdjaban.

Az 6nismeret, Gnmegismerés egy olyan dnmagunkra irdnyuld lelki folyamat, amely sorén

megismerjuk szemelyiségunk tulajdonsagait, kepességeit, szandékait, érzelmeinket, gondolatainkat és

mindezek egyiittes miikodését.

Az 6nmegismeréshez sziikseg van dszinteségre, hogy be tudjuk vallani magunknak azokat az
igazsagokat is, amelyek bevallasa fajdalommal jar.

Az dnismereti folyamatot jo esetben dnelfogadas koveti.
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Drama - harmadik modul

Rahangolodas

Ld. masodik modul. Ismételjik at, ha sziikséges egymas nevét, szokasait, mire emlékszink, mit szeret és
mit nem. Mit mondott magarél a korabbi foglalkozasokon stb. Iranyitsuk mar az elejen a jatékot a
pozitiv tulajdonsagok kiemelése felé. Még korai egymas biralataba belekezdeni, ahhoz jé stabil,
biztonsagos csapatta kell kovacsolni a tarsasagot, hogy el tudjak fogadni a kritikat és épiiljenek beldle,

ne sértddjenek meg.

Jelentésteremtés

Tarsismeret, tarsbemutatas.

A jatékokat ismételten a javasolt vagy mas hasonlo jatékgytlijteményekbdl valaszthatjuk ki, a masodik
modulban leirtak szerint.

Most arra kell figyelniink, hogy mibdl indulhatnak ki jaték kozben. Mire tdimaszkodhatnak, mit tudnak
egymasrol stb. Azt is fel kell mérnunk, hogy milyen kapcsolatok alakultak ki id6k6zben a csoportban.
Nagyon eldvigyazatosnak kell lenni, hogy ne a klikkesedést erdsitsiik a csoporton beliil, és hogy ne
menjen el a jaték az esetleges elmérgesedd viszonyok, az elditéletek erdsitése felé. Ha lehet,
alkalmazzuk a tavolitast. Ne engedjiink teret a mindsitésnek. Ne keriiljon sor a tiltasra, helyette ugy
fogalmazzuk meg az elhangz6 mondatokat, hogy csak pozitivumok siilhessenek ki beldle. Pl. Folytasd a
mondatot! Azt szeretem benned... Azt tanultam t6led... stb Azokat a csoporttagokat is dolgoztassuk
egyutt, akik egyébként nem keresik egymas tarsasagat.

Tereljiik a foglalkozast a pozitiv tulajdonsagok kiemelése fel¢, de ne legyen beldle egymads ajnarozasa.

Probaljuk megtalalni a kézéputat.

Egy lehetséges gyakorlat:

Mi lenne, ha...? Ld. Jatékkonyv, szerkesztette: Kaposi Laszl6 (55.oldal) Ha komolyan veszik
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a jatékot, kelld tavolitassal dolgozhatunk. A jaték komolysagat a korabbi foglalkozasokon
alapozhatjuk meg illetve a jo foglalkozaskezdéssel.

Vagy

Paros jaték. A paros egyik tagja il6 tarsa mogé allva egyes szam els6 személyben beszél
tarsarol, azaz bemutatja tarsat. Utana szerepcsere.(Nehezebb kellemetlen dolgokat mondani

egyes szam elsd személyben, raadasul szerepcserekor visszakaphatja korabbi gonoszsagait.)

Reflektalas

Azt tapasztaltam, hogy aranylag hamar alakulnak ki kisebb klikkek a csoporton beliil. Az ugyanazon
helységbdl szarmazok vagy egymashoz kozel lakok csoportosulnak, vagy az egyforma képességiiek.
Nagyon sok belsd energiat mozgatnak. Sokukkal évek ota nem tortént semmi. Most mozdultak ki
elészor a jol megszokott kozegiikbél. Nem a megszokott szerepkorben vannak. Eppen ezért masnak
akarnak latszani, mint amilyenek valojaban. Ugyanakkor meg akarnak felelni, de még nem igazan
tudjak, hogy kinek vagy minek kell megfelelnitik. Kezdetben nagyon akarjak kedvelni egymast, majd ha
valamilyen okbdl egymas ellen fordulnak, akkor ugyanolyan vehemenciaval akarjak egymast
megsemmisiteni. Mar elsd pillanattol kezdve oda kell figyelniink a lehetséges konfliktusokra. A
kik6z0sitést okozhatja az is, ha valaki jobb képességii, de az is, ha a csoportatlagnal gyengébb vagy csak
egyszeriien visszahtizodobb. Az is meghatarozo lehet, hogy valaki dohanyzik vagy sem. Altalaban azok
az erdsebbek, akik tobben vannak. Az is fontos, ha a tanar dohanyzik, igyekezzen ugyanannyi id6t
tolteni a nemdohanyzokkal is, mint a dohanyzokkal, és forditva, mert szokésaival egyik vagy mésik
csoportot erdsitheti. Mivel az oktatasnal elkeriilhetetlen a differenciéléas, beindulhat a féltékenykedés.

Ezt a drama segitségével kezelhetjiik vagy megel6zhetjiik.

Fogalomtar

Empatia: Empatia az embernek az a képessége, hogy egy masik ember szempontjat felfogni és

megérteni képes.

Az empétia érzés megnyilvanulasa példaul, ha valaki egy mésik banatat hallgatva, az adott helyzetet
elképzelve sajat élménykent eli meg: azonosan érez vagy gondolkodik, és kdvetkezésképpen hasonléan

cselekszik is.
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Ett6l kiilonbozik a szimpatia, a rokonszenv vagy egydttérzes, amelynek Iényege, hogy az ember példaul

egy panaszkodd beszamolojat elfogadja vagy amiatt megsajnalja, és esetleg emiatt segit rajta.

Az empétia képessége nélkil az ember nem szamit lelkileg teljesen kifejlett, egészséges személyisegnek.

13
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Drama — negyedik modul

Rahangolodas

Asszociacios kor. Fejezzétek be a kdvetkez6 mondatot! Nekem a kirekesztésrél a ..... jut eszembe.

Nekem az egyiittmikodésrol/osszetartozasrol ...... jut eszembe.

Jelentésteremtés

Csapatepités. Bizalom kialakitasa.

Egyik legfontosabb foglalkozés. Sziikség eseten tobb ilyen foglalkozast is tarthatunk, vagy egyik masik
csapatépitd jatékot visszahozhatjuk rdhangolodasképpen barmelyik ora elejére.

Itt kertlhetnek sorra a bizalomjatékok is. Csak akkor, ha mar annyira 6sszeforrt a csoport, hogy ez
lehetséges.

Ne hozzuk versenyhelyzetbe a jatszokat, de kelljen megalkotniuk valamit kbzdsen, amit egyeddl
képtelenség lenne és a végén egyditt tudnak oriilni a vegeredménynek.

A csoportbdl kimaradt, kiszorult vagy kiszorultak is beolvadhatnak a csoportba, ha odafigyellink rajuk
illetve arra biztatjuk 6ket, hogy megszolaljanak, a tobbieket meg arra, hogy odafigyeljenek rajuk. Ha
batortalanul sz6lalnak meg kihangositjuk dket, ha nem szo6lalnak meg maguktol, kérdezziik 6ket illetve

csoportvezetéssel bizzuk meg. Segitsiik otleteik érvényesulését.

Eqgy lehetséges gyakorlat:

Egydtt épités. Harmas csoportokban jatsszuk. A csoport egyik tagjanak bekdtjik a szemét, a
masik tag iranyitja és igy épitenek épitdkockakbol egy tornyot vagy rajzolnak egy hazat
(virdgot, lovat, barmit). Az irdnyiténak nem szabad hozzéérnie az épit6hoz csak szoban
iranyithat. A harmadik jatékos a megfigyeld. Végén a megfigyeld elmondhatja, hogy Mitdl

miik6dott volna jobban a paros. Az nem érdekes, hogy mit rontottak el. Minden jatékos
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kerilljon minden szerepkorbe.

Vagy

Szekfoglald. Annyi szék, mint amennyien vagyunk. Mindenki egy széken ul, kivéve a tanart,
aki a tdle legtavolabb elhelyezett lires székre probal meg leiilni. A jatszok megprobaljak
megakadalyozni gy, hogy folyamatosan helyet cserélnek és arra a székre tlnek, amelyik
felé a tanar setal. A tanarnak mindig ugyanabban a tempoban kell haladnia. A jatszok nem
allhatnak az Utjaba. Ha nem figyelnek egymasra, vagy nem dolgoznak 6ssze, akkor sikeril a
tanarnak lellnie. A csoportnak k6zosen kell rajonnie, hogy hogyan akadalyozhatjak meg,

hogy a tanér elérje az Uresen hagyott széket.

Reflektalas

Ha a végén sorra mindenkit fekvo helyzetbdl a f6ldrdl felemelnek tarsai kb egy méterre ugy, hogy

mindenki csak egy vagy két ujjat haszndlja, akkor bizonyara van némi bizalmuk egymas irant.
Fogalomtar

Egymasra figyelés.

Segités.

Egydtt konnyebb.

Lehet irodalmi miiveket felolvasni vagy filmrészletet lejatszani, vagy egymasnak mesélni sajat

tapasztalatainkbdl.
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Rahangolodas

Ld. el6z6 modulok, de a drdmajatékos 6rakrdl jol ismert mozgasos jatékokkal is kezdhetiink, majd a
késébbiekben is tarkithatjuk a foglalkozast mozgasokkal, egyébként a kommunikéacios, beszédes
foglalkozasok ellaposodhatnak. PI. tikorjaték.

Jelentésteremtes

Kommunikécid, spontan beszéd.

A gyakorlatokat ismételten az ajanlott konyvekbdl vagy mas jatékkonyvekbdl valaszthatjuk és

igazithatjuk a csoport igényeihez, képesseégeihez, de magunk is kitalalhatunk sok ilyen gyakorlatot.

A helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok is fejlesztik a spontan beszédet és a kommunikacio képességét.

A legfontosabb, hogy odafigyeljiink a kommunikacio pontossagara illetve valasztékossagara. Arra
késztessilk a jatszOkat, hogy keriljék a hétkdznapi felszavakkal valé kommunikéaciot illetve a szlenget
is.

Dolgozhatunk kotott szoveggel is. Ennek késobb, ha kifelé is meg szeretnénk mutatni magunkat igen
nagy hasznat vehetjik.

Egy lehetséges gyakorlat:

Az egyik jatsz6 kezébe egy egyszerii abrat adunk. Pontosan el kell mondania, hogy mit 14t
ahhoz, hogy a tébbiek pontosan le tudjak az elmondottak alapjan rajzolni. Az abra térbeli
elhelyezése és méretei is fontosak. Ld. Rudas Janos: Delphi 6rokosei

Vagy

Valaki elkezd mesélni egy torténetet, a tobbiek anélkil, hogy egymas szavaba vagnanak,
egy-egy sz6t mondanak. A mesélonek ezeket a szavakat bele kell szonie torténetébe. Ld.

Kaposi Laszlé: Jatékkdnyv
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Reflektalas

A legnehezebb a megszokottol valé eltérés. Az, hogy egy hétkéznapinak mondhat szituacidban ne Ugy
fejezzék ki magukat, ahogyan azt egyébként tennék. A helyzetgyakorlatokban, raadasul beleélik
magukat igy nagyon nehéz egyszerre benne lenni és tudatosan gondolkodni, figyelni.

Fogalomtar

Verbalis kommunikéacio a beszéd és az irds. Ezek az emberiség torténete soran alakultak ki, de

egymastol tavol es6 idokben.

A nonverbalis kommunikacioval mar Charles Darwin is foglalkozott. Szerinte a verbalis
kommunikacion kivili érzelmek, gondolatok, szandékok kifejezésére szolgalnak. A nonverbalis
kommunikécios eszk6zok kiegészitik, megerdsitik vagy gyengitik, ill. megcafoljak a verbalis jelzések
jelentését.

Buda Béla a nonverbalis kommunikéacios jelek kdzil kiemeli a mimika, a tekintet, a testmozgas, a

testtartas, a gesztus, a tAvolsagtartas vagy proxemika, az emblémak jelentdségét.

Metakommunikéacionak nevezik a kommunikacios folyamatban a nem verbdlis jelek hasznalatat. Fajtai:

mimika, vokalis kommunikacid, tekintet, mozgasos kommunikacio, testtartas, terkoz.

A metakommunikacio az él6szobeli kommunikacio 1égkorét - atmoszférajat - tukrozi. Kifejezi a
kommunikécios folyamatban résztvevok viszonyat (hangulatat) egyrészt egymashoz - koz16 < befogado
-, Masrészt a résztvevo-résztvevok viszonyulasat a kozlemény tartalmahoz. A nemverbalis jelek csak
koz16 eszk6zO0k a metakommunikécio folyamataban. A kommunikécionak szamos eszkdze van, ezek
egyike a verbalis nyelv. A kommunikécionak két alfaja van: verbalis (tehat szavakkal valo
kommunikacid) és non-verbalis kommunikacio (azaz a testbeszed, példaul gesztusok, mimika, sth.) A
metanyelvet Iényegesen nagyobb aranyban (65-70%) hasznaljuk, mint a verbalis jeleket. Funkcioi:
tarsas kapcsolatok kezelése, énkép bemutatasa, csatornavezérlés, attitiidok bemutatasa, érzelmek

kozlése.
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Megjegyzendd, hogy a terminoldgia zavaros. A metanyelven a nyelvészek nem is olyan régen még a
nyelvi leiras nyelvét értették (nyelvet leird nyelv). A gérog "meta" eldtag altaldban a valamin
tal/kiviil/felil stb. levé dolgokra vonatkozik. '

Ezek nem metakommunikéacids, hanem kommunikacios eszkdzok. Az allatok is kommunikalnak, és az
allati kommunikacio is ugyanazt az eszkdztarat veszi igénybe, mint az emberi, csak éppen, mivel
minden kommunikalo allatnak masok az a képessegei, igényei, motivacioja, célja stb., mas tételeket

valogat ki beldle.
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Drama - hatodik modul
Rahangolodas

Ld. korabbi modulok. Ismételten kapcsolddjunk a korabbi modulokhoz. Ismételjik meg a kedvenc

jatékokat. Alakitsunk ki csoportszokasokat. A mozgéas ismét jol johet a sok gondolkodas mellett.
Jelentésteremtés
Koncentracié és memoria fejlesztese.

Tudatositsuk a jatszdkkal, hogy e nélkil lehetetlen a tanulds. Nem utolsé sorban azt is, hogy kortdl
Kezdjiik egyszerti gyakorlatokkal és haladjunk a nehezebbek felé, de ne felejtsiink el pihenni sem.
Talan épp koncentracios képesség fejlesztd gyakorlatbdl talalunk legtobbet a jatékkonyvekben, sét a
tankonyvekben is. Eppen ezért konnyii dolgunk van. A kihivas mindssze a megfelelé gyakorlatok

kivalasztasaban es 0sszeszerkesztésében rejlik.

Lehetséges gyakorlatok.

Barmilyen ritmusos, szoalkotds vagy szamolds jaték megfelel.

Memoriat memoriterekkel is fejleszthetiink és akkor ket legyet is Utdttink egy csapassal.
Tovéabba lehet egyszerlien szavakat/mondatokat mondani korben és ezeket megjegyezni.
Vagy targyakat gytiijteni és alapos megfigyelés utan letakarni egy lepeddvel, majd felsorolni
oket.

Vagy.

Mi valtozott? Ld. Kaposi Laszl6: Jatékkonyv
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Reflektalas

Nagy sikere van. Rendkiviili médon kizdenek a sikerért. Kivétel nélkil mindenki ér el eredményt ezek
gyakorlasaban. Nehézséget csak az okozhat, hogy a jatszok egy része hamarabb megérti, mig masok

késbbb, igy egyszerre éri az egész csoportot sikerélmény, csak nem ugyanazeért, de ez mellékes.

Fogalomtar
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Rahangolodas

Ezt igazan érdemes kedvenc jatékkal kezdeni, de beszélgethetiink a szinhazrol vagy jobb hijan a TV-ben

latottakrol, esetleg filmekrdl is.

Jelentésteremtés

Kreativitas, fantazia.

Legizgalmasabb és legjatékosabb foglalkozas. Minddssze arra kell figyelnink, hogy ne szabaduljon el a
tarsasag és a jokedv ne menjen a foglalkozas rovasara.

A szituacios jatekok és helyzetgyakorlatok gazdag tarhaza all rendelkezésunkre.

Megnézhetiink kdzosen egy eléadast vagy filmet, esetleg filmrészletet és beszélhetiink, annak

megoldasairdl, dtleteirdl.

Lehetséges gyakorlatok:

Kotott végii/kezdetli improvizacid vagy kotott szovegli improvizacid. Jelenetek kis

csoportokban kotott térrel, szereplokkel, szituacioval vagy teljesen szabadon.

Reflektalas

Nehézseget az okozhat, hogy nem biznak sajat 6tleteikben, éppen ezért utanoznak valakit vagy
valakiket leginkabb a TV kozszerepldit, mert a média a garanciat jelenti szdmukra, arra, hogy nem
tévedhetnek, vagy ha igen, hat nem 6vék a feleldsség. Arra kell sarkallni 6ket, hogy a sajat otlet
mindennél fontosabb, még akkor is, ha az esetlenebbnek tlinik. Ne fogadjuk el a ,,majomkodésokat”,

idétlenkedéseket.
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Fogalomtar
Szituacio: valamely cselekmény, esemény lezajlasat meghatarozo tényezok Osszessége; a cselekményes
szerkezetli miialkotasokban azoknak a koriilményeknek az 6sszessége, amelyek a hdst valamilyen, a

cselekmény szemszogébdl nézve jelentds elhatarozasra, cselekedetekre késztetik.

Improvizécid vagy rogtonzés: az alkotas és el6adas egyidejii folyamata.

Kreativitds vagy alkotdkészség: a szemelyiségtulajdonsagok, gondolati- és gyakorlati-cselekvéses

képességek sajatos dsszerendezettsége a személyiségen beliil, ami lehetévé tesz valamilyen

szint(i alkotast, és emellett még viselkedésben, magatartasban is megnyilvanul.

Az alkotas nemcsak ott van jelen, ahol az ember nagy térténelmi jelentéségii miiveket teremt, hanem
mindentt, ahol az ember elképzel, kombinal, valtoztat, valami Gjat teremt, barmilyen szegenyesnek is

tlinjék az a zsenik alkotasahoz képest. (Vigotszkij, 1967)

Spontaneitas: 0sztondsseg, kdzvetlenség
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Drama - nyolcadik modul

Rahangolodas

Beszélgetés a viszonyulas és viselkedésformakrol, vagy arrol a témardl, mirdl a foglalkozas fog sz6lni.

Azokrdl a fogalmakrol, amiket a késébbiekben hasznalni fogunk. Stb.
Jelentésteremtés
Dontéshozatal

Bérmilyen témat vélaszthatunk, a Iényeg, hogy a csoport hatarozza meg, hogy mi érdekli 6ket és mi
nem. Erdemes 6rakkal korabban elkezdeni a témagyijtést és kozosen valasztani az 9sszegylijtott
témakbol olyat, amelyik leginkabb és legtobbjiiket érdekel. Idokdzben ne feledkezziink meg a
szerzOdésrol sem. Ekkorra mar kell lennie irasban vagy szoban egy megéllapodasnak, amit kozdsen
kotottiink. Ld. elsé modul.

Ne feledkezziink meg arrol sem, hogy a drama feladata valoban az, hogy bevonjuk a jatszokat a
torténetbe, illetve minél jobban atélhessék az adott helyzetet, de semmiképp se pszichologizaljunk,
illetve ne csak a felszint kaparasszuk. Illetve jo elére készitsiik fel 6ket, hogy nem szandékozunk
alapigazsagokat megfogalmazni a foglalkozas végére, a cél mindéssze a gondolkodas maga. Arrol se
feledkezzlink meg, hogy ha belerangattunk valakit egy a szituaciobol adédo allapotba, hozzuk is ki

onnét. Soha ne vigye magaval a ,,figurat” a sziinetre.

Egy lehetséges foglalkozas terve:
Ld. melléklet.
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Reflektalas

Kissé nehéz kipiszkalni beldliik, hogy mi érdekli dket, de ha sikertil beinditani a gondolkodasukat,
akkor jobbnal-jobb 6tletek kertilnek a felszinre. Mindenki mondjon legaldbb egy témét. Ha lehet, vonjuk
Ossze a témakat. Senki ne érezze, hogy az ¢ kérése siiket fiilekre talalt.

Ilyen tipust foglakozast akar tobbet is tarthatunk, attol fiiggden, hogy hogyan viszonyulnak hozza és
milyen témékat hoznak fel.

Fogalomtar

Viselkedéstipusok:

1. Passziv (szubmissziv): Passziv ember viselkedésére az jellemzd, hogy keriili a problémas
helyzeteket. A kommunikéci6 eldl kitér, visszafogottan viselkedik.

2. Asszertiv: Az asszertiv, vagy mas szoval a kell6 hatarozottsagh és 6ntudatii emberre az jellemzo,
hogy kornyezetével 6sszhangban igyekszik elérni céljait. Van 6nbizalma, hatarozott,
szemkontaktust tart, er6t nem alkalmaz, egyiittmiik6do.

3. Agressziv: Az agressziv ember gyakran mérges, elvordsodik, felfdjja magat, szuggesztiv
tekintetdi. Altalaban erételjesen gesztikulal, hangos, a véleményét tényként kozli, ténynek allitja
be.

4. Manipulativ: A manipulativ ember probalja rejteni érzelmeit, gondolatait, gyakran a kérnyezetét

utanozza, igyekszik a legsikeresebbnek tin6 tarsat utanozni, a tobbieket pedig megtéveszteni,
sajat sikere érdekében.
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Drama - kilencedik modul

Rahangolodas

Szerepjatékkal kezdjik. Kezdetben lehet semleges, szérakoztato szerepjatékokat jatszani. A rahangold
szerepjaték formailag hasonlit a kés6bb hasznaltakra vagy azt is lehet, hogy mar tartalmat vezetlink be
altala. Megteremtjik a kontextust.

Jelentésteremtés

Konfliktuskezelés. A konfliktusrdl altaldban. A konfliktus fogalma, archetipusai.

Nagyon fontos lehet a kell6 tavolitas. Bar ez is csoportfiiggd. Ekkorra mar jol kell ismerniink a csoportot
és ne vigylnk be olyan témat, ami kézvetlenul érinti a csoport valamelyik tagjat. Ha sok roma
szarmazasu tanuld van a csoportban, akkor a problémat vigyik at a feketék vilagaba. Nagy
valdszinliséggel ebbdl Magyarorszagon nem lesz kiilénésebb gond.

Ha van valamilyen konfliktus a csoportban, keressunk erre egy analog helyzetet. Méashol, méaskor és

masokkal torténik mindez. Igy a szerep védi a jatszokat.

Egy lehetséges foglalkozas terve:
Ld. melléklet2

Reflektalas

Az egyik csoportban peldaul problémat jelentett, hogy az egyik egyébként sem kdzkedvelt tanuld
puskazott egy felmérd alkalmaval. A tobbiek nagyon haragudtak ra. Ez példaul remek témalehetdség.
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Fogalomtar

Konfliktus: Egyének vagy tarsadalmi csoportok kdzotti olyan Utkozés, amely mogott igények,

szandékok, vagyak, torekveések, érdekek, sziikségletek, nézetek, vélemények, értékek szembenallasa

hizodik meg. Harcra, 6sszetitkozésre akkor keril sor, amikor a felek viselkedése akadalyozza egyikiik

vagy masikuk igényeinek érvényesitését, vagy értékrendjiik kiilonbozo.

A konfliktuskezelés archetipusai: bosszUallas, krisztusi megbocsatas, torvénytisztelet vagy kézos érde
érvényesitése.

Az 6sszes fogalmat érdemes gyakorlattal, szerepjatékkal megmutatni. Nem kell hosszasan

k

magyardzgatni. Remek gyakorlatokat taldlunk pl. a Szekszdrdi Jilia: Uj utak és médok cimii konyvben.

Erdemes a fent emlitett kényv Gnismereti tesztjeit is kitdltetni, elemezni, megbeszélni.
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Rahangolodas

Kezdhetjiik ujra szerepjatékkal, akar a késdbbiekben hasznalt forma gyakorlasa végett, akar a kontextus
megteremtése végett. Attol fiiggben, hogy mi a szandékunk ezzel a foglalkozassal. Mivel és hogyan
szeretnénk foglalkozni. Majd fokozatosan vigyuk be pl. a ,,massag” fogalmat. A méassag, mint a
konfliktusok okozdja értendo.

Erdemes beszélgetni, akar kezdésként is, a konfliktuskezeld stratégiak miikodésérdl. A
problémamegoldé stratégiardl.

Lehet kezdeni onvizsgalattal is. P1. Milyen konfliktuskezel stratégidkat alkalmazok én? (Ld.
Szekszardi Jalia: Uj utak és modok, Bp. 2008, 175. 0.)

Jelentésteremtés

Konfliktuskezeld stratégidk. A problémamegoldo stratégia.

A kiilonbo6z6 érdekek is lehetnek a konfliktus okozoi. Lehetdleg olyan oratervet készitsiink, ami érinti a
csoportot, de a torténet legyen tavolitva.

Az alkalmazott modszer lehet a tanitasi draméabol ismert, de remek lehetdségeket rejt ilyen téren a

szakért6i drama is.

Egy lehetséges foglalkozas.

Ld. Szekszardi Jalia: Uj utak és madok, Bp. 2008, 181. 0. — A konstruktiv
problémamegoldas gyakorlasa. A problémamegoldé folyamat bemutatasa elképzelt
torténettel.

Ezt az oratervet Szekszardi Julia gyerekeknek irta, de kis mddositassal felnéttek szamara is
kivalo. Ahogy igen gyiimolcs6z0 lehet a gyerek szdmara, ha bele kell €élniiik magukat a sziilé

helyzetébe, szerepébe, Ugy ez forditva is igaz.
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Reflektalas

Nagyon oda kell figyelni, hogy ne legyen hangzavar és ne legyen veszekedés a vita helyett. Ehhez a
témahoz mindenki ,,nagyon ért”. Sajat tapasztalatai és sajat jol bevésddott véleménye, elképzelése is van
mindenkinek. Tapasztalataim szerint a ,,szemet szemért, fogat fogért” elv érvényesul leginkabb.
Természetesen ez is csoportfiiggd. A hosszas konfliktuskezelés utan, mikor mér latszélag mindenki érti
a helyzetet, is elhangozhat az ,,Oké! Itt nem verem meg, de ha a varosban ¢sszefutunk, kezét-l1abat
eltorom” mondat. A megbocsatas, egyenld a gyavasaggal, gyengeséggel, meghunyaszkodassal, és az

megvetendd, mondjak.

Fogalomtar

,»massag”: jelentheti a homoszexualitést is, de a borszin szerinti megkiilonbdztetést vagy egyszeriien a
viselkedést vagy értékrendet, vagy barmi mast is, amit6l valakit kiilonlegesnek vagy masnak itéliink

meg.

Konfliktuskezel6 stratégiak: 6nérvényesitd, onalavetd, elkeriilé, kompromisszumkeresés,

problémamegoldé stratégia.
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Drama - tizenegyedik modul

Rahangolodas

A tizes modul rahangolodasi otleteibdl felhasznalhatjuk itt azt, amelyik onnan valamilyen okbol
kifolydlag kimaradt. Az ott elhangzott rahangolodasi lehetdségek egy alkalomba nem siirithetok bele.
Ezen kiviil, vagy ezek mellett még fogalmazhatunk én-iizeneteket. (Ld. Szekszardi Jilia: Uj utak és
maodok, Bp. 2008, 188. 0.)

Jelentésteremtés

Konfliktuskezelés. Kozds problémamegoldas gyakorlasa sajat élményii torténettel.

Itt a legfontosabb a megfeleld téma valamint modszer kivalasztasa. Az altalam javasolt foglalkozas(ok),
témak vagy megoldasok csak a lehetdségeket jelentik. Egy foglalkozést pontosan ugyanabban a
forméban, amit egy dramatanér leirt soha nem tudunk megismételni. Minden esetben a csoporthoz kell
igazitanunk az egyébként valaha valahol jol miik6do foglalkozas tervét. Tehat a Szekszardi Julia altal irt
oratervek sem atvehetbek ,.testreszabas” nélkiil. Kiilondsen, mert azok az dratervek gimnazistaknak
irodtak. Minddssze az 6tlet felhasznalhatd. Azon kivil a tanitasi dramakbol ismert formékat és
tartalmakat hasznalhatjuk. Valamint a jozan esziinket, mivel megitéljik, hogy a csoportnak milyen
foglalkozas lesz megfelel6. Mi az, ami nekik nem tal nehéz, de nem is tal egyszerii. Ami kihivas és
érdekfeszitd, hiszen éppen ez foglalkoztatja Sket. Eppen ezért érdemes idében témakat gytijteni. Mér az
elsé modulban feltiintettem a témagytijtést. Errdl nem kell id6kozben megfeledkezniink és akkor id6ben
megismerhetjiik a csoport érdeklddési korét. Azt, hogy mivel foglalkoznak szivesen. Tovabba, a szintén
elsé modulban emlitett szerzodésrdl se feledkezziink meg kézben, akkor az is megfogalmazddhat, hogy
hogyan foglalkozhatunk egy-egy témaval, vagy, hogy kinek hol vannak a hatarai, hogy ne sértsiik meg
azokat. Nem utolso sorban, ha jol sikerlltek az 6nismeret, csapatépités, vagy a bizalom foglalkozasok,
akkor szintén megismerhetjiik lehetéségeinket. Valojaban a korabbi modulokra azért volt sziikség, hogy

a mostaniakat kelldképpen el6készitsiik.
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Egy lehetséges foglalkozas:
Ld. Szekszardi Jalia: Uj utak és modok, Bp. 2008, 184. o.

Reflektalas

Mi itt a 9. modulban emlitett problémat boncolgattuk. A puskéazas problémajat, amit a csoport arulasnak
mindsitett. Ugy gondoltak, hogy csoporttarsuk az egész csoport becsiiletén ejtett csorbét cselekedetével
és ezéert a modulzaro vizsgakon az egész csoportot negativan fogjak megitélni. Témaként egy analdg
helyzetet vittem. Egy munkakozdssegben, az egyik alkalmazott kisebb 6sszeget vett kolcson a kézos,
hosszll hétvégés stabkonferenciara félretett pénzbdl, egy rovidebb idére. Nem tudja iddben potolni a
titokban kolcsonvett 6sszeget és lebukik. A csoport jatszotta a kzvetlen kollégéakat. En vagy egy

lathatatlan (pl. egy iires sz€k) szerepld a hibat elkdvetd személyt.

Fogalomtar
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Dréama - tizenkettedik modul

Rahangolodas

A konfliktusokrél korabban tanultak atismétlése, 6sszefoglalasa, tudatositasa, rendszerezése. A
Szekszardi Jalia: Uj utak és modok cimii konyv 190. oldalan talalhato Térekedjiink az asszertivitasra
cimi foglalkozas valamint az ugyanennek a konyvnek a 193. oldalan talalhat6 ,, Ki mit tenne a kévetkezo

konfliktushelyzetben?” cimii feladatlap kitoltése, megbeszélése.

Jelentésteremtés

Vilasztott témak. Sziilok és gyerekek, gyereknevelés.

A résztvevok minden tagjardl kideriilt, az egyiitt eltdltott idO soran, hogy vagy agressziven viselkednek
konfliktushelyzetekben, vagy ha idében felmérik, hogy az ellenfél agresszivebb naluk, akkor
szubmisszivvé valnak. Az asszertivitas fogalmat alig ismerik. Mar kordbban is foglalkoztunk az
asszertivitassal (Id. 8. modul, illetve a konfliktusokrdl sz6l6 modulok kapcsan is). Az anya-gyerek
viszonyban sajat magukat vélték a dominans félnek, igy természetesen konfliktushelyzetekben a
problémat a kiabélas, idénként az elcsattané pofon oldotta meg. Igy indokoltnak tartottam a téma
kivalasztasat éppen ebben a formaban. Igy raadasul két legyet lithetiink egy csapasra, mert a
konfliktusmegoldd képességuiket is fejlesztettiik egyben. Olyan konfliktus helyzetekkel foglalkoztunk,
amilyenekbe nap mint nap belekerlnek.

Roppant maéd kell térekedni az asszertiv megoldasokra ezekben a szerepjatékokban. A szerepjaték
feloldja a gatlasokat, jokedvii ,,szerepléssé” valik vagy valhat a foglalkozas. Bizonyos szintig ez nem is
baj, csak arra vigydzzunk, hogy ez a felhdtlen jokedv az dszinteséget hozza ki, de ne vigye el a jatszokat
a ,tuljatszasha”. Az egyes anya — gyerek paros szerepjatékokat jo alaposan beszéljik meg. Mi valds és
mi nem a latott jatékbol? Ne engedjiik a régi berdgziilt mondatok szajkozasat. Keressiik a megfeleld
megoldast. Az arany kdzéputat. Torekedjlink az asszertivitasra. Képviseljik a gyereket, ha mindannyian
egyetértenek abban, hogy ,,En vagyok a feln6tt! En tudom, hogy mi j6 a gyereknek! Csak jot akarok

neki! Ha ezt nem érti, jonnek a biintetések!”. Az is eléfordulhat, hogy rendkiviil megértoek lesznek.
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Mindent megértenek, amit a gyerek felhoz mentsegére egy-egy vétség esetén. Ebben az esetben

vigyaznunk kell a hamissagokra vagy a talzott szubmisszivitasra is.

Egy lehetséges foglalkozas:
Ld. Szekszardi Jalia: Uj utak és modok, Bp. 2008, 195. o.

Reflektalas

A témat a csoporttagok valasztottdk. Ennél a célcsoportnal a leggyakrabban felmeriil6 témak: szerelem,
hazassag, parkapcsolat, szexualitas, gyereknevelés, allaskeresés, allasinterju (1d. kés6bb, 16. modul, de a
képzés kilon foglalkozott az allaskeresés témakdrrel) valamint a konfliktuskezelés. A szerelem,
hézassag, parkapcsolatrol jol kialakult, eléggé sztereotip, de rendithetetlen elképzelésiik volt. Ez volt a
sziinetekben az egyik leggyakoribb téma a szex utan. Ugy gondoltam, hogy ugyan jo lenne ezzel is
foglalkozni, de minden nem fér bele, igy valamirdl le kell mondani. Ahhoz, hogy jussunk is valamire
ebben a témakdrben, sokkal tobb iddre lett volna sziikség, mert tl hatarozottak és berogzodottek voltak
a hozott vélemények. Nem sok rugalmassagot mutattak a résztvevok ebben a témaban. Rdadésul a
konfliktuskezelést alkalmilag fontosabbnak itéltem, mert az a mindennapi egyiittmiikodésiinket, annak
mindségét befolyasolta. A fesziiltség majdnem folyamatosan logott a levegdben. Egyik pillanatban a
megszokottnal jobban szerették egymaést, masik pillanatban ha dsszekaptak valami felszines aprosagon,
Olre mentek volna. Ezért a konfliktuskezelést a parkapcsolat elé helyeztem a fontossagi sorrendben. Ez
elég sok 1d6t vitt el, mint ahogyan azt a modulokbol is lathatjuk.

A szexualitas az irodalom, szovegértés teriiletére csuszott. Olyan témakdorokkel, szerzokkel foglalkoztak,
olyan tartalmu szovegekkel, amelyekben a szexualitas kenddzetleniil jelenik meg. P1. Boccaccio
miiveiben. Ezek jo beszélgetések kiindulopontjaiva valtak, mikézben a szovegértésiik is fejlodott. (Bar
nem ez a tartalom jellemezte a szévegértés modulokat.) igy maradt a gyereknevelés és a

konfliktuskezelés, mint téma.
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Fogalomtar

Asszertivitas, szubmisszivitas, agresszio. Ld. 8. modul, de legjobb, ha hozunk olyan olvasmanyokat,
torténeteket, amelyekben valamelyik szerepl6 igy vagy ugy viselkedett. Ha sikeriil eljatszatnunk velik

(pl. Tulajdonsaghordozo, Id. Kaposi Laszld: Jatékkonyv) valamilyen forméban a viselkedésformakat, az
a legidealisabb.
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Rahangolodas

Indithatunk beszélgetéssel. PI. asszociacios kor vagy szinhazi élmények megosztasa vagy
elképzeléseink, ismereteink megosztasa a szinhazrdl. Lehet bejatszani jeleneteket szinhazi el6adasokbol,
azokat megbeszélni. (pl. Zeffirelli: Rémed és Jalia cimii film)
Jelentésteremtes
Szitudcios jatékok, helyzetgyakorlatok.

Kezdetben egyszerii szituacios jatékokat valasszunk, és egyszerre mozgassuk az egész csoportot, hogy

ne legyenek nézok. Ne legyen lehetdségiik egymas megfigyelésére, majd mindsitésére. Hangsulyozzuk,

hogy nem a jaték ,,latvanyossaga” a fontos, hanem a kifejez6 ereje, a tartalma. Ld. javasolt jatékok, lent.

Javasolt jatékok:

Pl. Kaposi Laszl6: Jatékkonyv — ,,Elet-Jaték”, A helyzet kulcsa, Ki vagyok én,
Szinkronizalas, Halandzsa, Beszélgetés szamokkal, Szémagus, A széveg marad,
Tulajdonsaghordozo, Stop!, Ki vagy és mit akarsz?, Hotelportas, Most mutasd meg!, stb.
Egy lehetséges foglalkozas terve.

Ld. melléklet3

Reflektalas
Ez a csoport nagyon szeretett eénekelni, tdncolni, ezért megjelenitettiink egy reneszansz udvart. Ezzel

lehetdség nyilt a reneszansz tanitasara (barmi mas is lehetett volna) és a fesziiltségek oldasara a zene és

a tanc altal. Ebben jol érezték magukat és utdna konnyebb volt 6ket ravenni barmilyen jatékra. Raadasul
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mar-mar korvonalazodott a félév végi ,,produkcid” is és ugy tiint, hogy hajlanak a Matyas mesék felé.

Igy keriilt a képbe épp a reneszéansz.

Fogalomtar

Drama: A lira es az epika mellett a harom alapveté miinem egyike, az alapvetéen parbeszédekre
(dialogusokra) épiil6, tobbnyire szinhazi el6adasra szant irodalmi alkotasok (dramak, dramai miivek,
illetve szinmiivek) 0sszefoglalo elnevezése.

A sz0t a kdznapi hasznalatban mindenféle fesziltséggel teli, nagy indulatokat mozgatd eseményre is

hasznaljuk (csaladi drama, dramai pillanatok stb.).

Komédia: A komédia vagy vigjaték olyan drdmai miifaj, amelyben a vildgot komikusan &brazoljak,

ezzel a néz6t nevetésre dsztondzve. Ellentétekre épiil: valdsag-latszat, ertékes-értektelen. Az ilyen

miivekben gyakori egy-egy élethelyzet humoros abrézolasa, emellett a félreértések is fontos szerepet

kapnak.

Tragedia: A tragédia kozéppontjaban egy konfliktus all és egy tragikus hés, aki batran szembeszall az
egész vilaggal, vallalja 6nmagat és valamilyen magasztos célért kiizd. Altalaban hibai is vannak, ennek
ellenére vagy épp ezért azonosulni tudunk vele. Egyedul harcol, magéara marad és végul el is bukik, de
erkolesi gydztesként bukik el. Konfliktusrendszer: a szerepldk viszonyulasa a konfliktushoz és ezzel

egylitt a tragikus hdshoz.

Esetleg lehet nagyon réviden mesélni a szinhazi kifejezésmodokral. A szinhazi eszkdztarrél stb. Nem tal
mélyrehatdan és sok-sok szemléltetéssel. (képek, filmek stb.)

35


mailto:országostranzit@gmail.com�
http://209.85.135.132/wiki/L%C3%ADra_%28m%C5%B1nem%29�
http://209.85.135.132/wiki/Epika�
http://209.85.135.132/w/index.php?title=M%C5%B1nem&action=edit&redlink=1�
http://209.85.135.132/wiki/Sz%C3%ADnh%C3%A1z�
http://209.85.135.132/wiki/Irodalom�
http://hu.wikipedia.org/wiki/Dr%C3%A1ma�
http://hu.wikipedia.org/wiki/M%C5%B1faj�
http://hu.wikipedia.org/wiki/Val%C3%B3s%C3%A1g�
http://hu.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1tszat�
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89lethelyzet&action=edit&redlink=1�
http://hu.wikipedia.org/wiki/Humor�
http://hu.wikipedia.org/wiki/Konfliktus�
http://hu.wikipedia.org/wiki/H%C5%91s�

2 F

U Megarrszd

A projekt az Eurdpai Unio6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
Az Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet altal megvalositott projekt.
Nyilvantartasi szam: 00015-2009
Programakkreditacios lajstromszam: PL-3979
4025 Debrecen, Barna u. 2. fszt./1. Tel/fax: 0652/410-640 E-mail: orszagostranzit@gmail.com

TAMOP-5.3.1-08/2-2009-0037 ,,Munkaba 1épés”

Drama - tizennegyedik modul

Rahangolodas

Tukorjatekok es/vagy szoborjatékok, pantomim, egymas utanzasa.

Jelentésteremtés

Testbeszéd.

Beszélgetés a testbeszédrdl. A kiilonbozo testtartasok, arckifejezések értelmezése. Sok
szemléltetéeszkoz (kép, filmrészlet) hasznalhato.

Jatszunk el kiilonb6z6 helyzeteket kiillonb6z6 mddon.

Lehet a stilusokkal is jatszani.

Lehet varidciokat létrehozni egyetlen helyzetre. PI. allasinterju. (itt esetleg beszélhetiink a kinézetrdl,
ruhazatrol, illat stb is.)

Ne csak beszéljiink, ¢és ne csak képeken nézziik meg a kiilonbozo testtartasokat, gesztusokat, mimikat,

hanem prébaljuk is ki dket a gyakorlatban!

Beszéljik meg, hogy ki, mikor, milyen helyzetben hogy viselkedik? Tudatositsa ki-ki magéanak, hogy mi

jellemzd ra és mi nem. Probaljunk meg odafigyelni a rosszul berdgziilt szokéasainkra, és ha lehet,

klisz6boljik ki azokat.

Ld. pl. Allan Pease: Testbeszéd — Gondolatolvasas gesztusokbol.

Eqgy lehetséges gyakorlat:

Nyomtassunk kiilonb6z6 érzelmeket kifejez6 (alapérzelmeket - diih, félelem, undor,
meglepetés, 6rom és szomoruasag - megjelenitd) arcokat, majd teszteljiik, hogy ki mennyi

érzelmet ismer fel helyesen.
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Reflektalas

Ezt kilon kérték a csoport tagjai. Az is a csoport kérése volt, hogy a testbeszédet kapcsoljuk dssze az

allasinterjaval.

Fogalomtar

Kommunikécid. Verbalis és nonverbalis kommunikécid. — jatékos formaban. Ugyanazt a k6zlendot

mondja el szavakkal, majd szavak nelkdil.

Mimika: A mimika az arcizmok mozgasa réven kozol informécidkat. Mimikank részben &rnyaltabba
teszi a szavakkal megfogalmazott mondanivalonkat, de lehet szavak nelkili 6nallo jelentése is. A
mondandonk akkor hiteles, ha az arckifejezésiink alkalmazkodik a kimondott szavainkhoz. Az élénkebb
beszédet altalaban élénkebb mimika, a lassu beszédet jellegtelenebb mimika kiséri. Az arc elsdsorban az
érzelmek kifejezésének a szintere. A szemiink, szank segitségével képesek vagyunk érzelmeinket

kifejezni.

Az arckifejezések &rulkodnak a pillanatnyi hangulatunkrél, de megmutatjék lelki beallitddasunkat is.

Mindenki ismeri nevetd rancokat, vagy a szigorusagot mutatdé homlokrancokat.

A tekintetet tartjak az egyik legdsibb kommunikécios eszkdznek. Partneriink tekintetébdl nagyon sok
informacio szerezhetd. Jelentése van a pillantas idétartamanak, a szem behunyasanak, a tekintet
elforditasanak. A tekintet a bensdséges emberi kapcsolatok kialakitdsdnak az eszkdze, félre érthetd

hasznalataval konnyen kényelmetlen helyzetbe kerilhetlnk.

Gesztikulacio: A gesztikulalas mozgasos kifejez6 eszk6z, a beszédet kiséro fej-, vall-, kar- és
kézmozgas. A hatdsos gesztikulacid a csip6tdl a vallig érvényesiil, s csak erds érzelmi fesziiltség esetén

vonodik be a mozgéasba a fej. Mozdulataink lehetnek akaratlagosak, akaratlanok, és reflexmozgéasok.

Tudatosan csak az akaratlagos mozgasunkat iranyithatjuk, de erés akarattal ellenérizhet6 az akaratlan
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mozgasok egy resze is.

A természetes gesztusok egy paranyival mindig megel6ézik a kimondott sz6t, hiszen a gesztus a gondolat

keletkezését kiséri.

A testtartas: A testtartas szorosan kapcsolddik a kéz mozgasaihoz. Kommunikacios jelentésége van
annak is, hogy a két beszélgetd ember milyen tavolsagra van egymastol. A kommunikacid soran
kialakitott tdvolsadgot befolyasolja az ember kulturalis hattere, a partneréhez fiz6d6 viszonya, valamint a
kdzos cselekvés milyensége. A tavolsagot zonakra osztjuk, igy megkulénboztetink intim, személyes,

tarsadalmi, valamint nyilvanos zonat.

A testbeszéd: A testbeszéd korébe tartozo sokféle testtartas, gesztus, tekintet sok mindent elarul az

emberrél, gyakran sokkal tobbet, mint amennyit szeretnénk megmutatni magunkbol.

Mindannyian ismerjik a mondast: A szem a lélek tiikre. Az ember tekintete egy meghatarozo érintkezési
forma, az emberek kdzotti személyes kapcsolatban a kezdeti kommunikécié eszkéze. Tudunk a
tekintetiinkkel hivni vagy kiildeni, csabitani vagy visszautasitani, szeretetet, érdeklddést, haragot és
szamtalan mas érzést kifejezni. Nézéslinkkel jelzéseket és visszajelzéseket adunk a masik személyhez

valo érzelmi viszonyulasunkrol.

Nézéslinkben benne van minden miiveltség, minden tudas, amit eddig elsajatitottunk a vilagrol, az adott
témarol.

A testtartds, a mozgas, nagy mértékben befolyasolja az elsé benyomast, ami rolunk kialakul. A helyes
testtartas, a magabiztos jaras, azt sugallja: helyes uton jarunk, jol vagyunk, a lehajtott fejjel, gérnyedt

hattal kozeledé emberrdl rogton érezziik, hogy valami baj van, valami rossz érzést hordoz.

Az emberi hang is nagyon fontos jelzd eszkoz a kommunikacidoban. A hang erdssége, a beszéd tempdja,

a hangmagassag, a beszéd mindsége l1ényeges kifejez6 eszkozok.

Az allasinterju és a testbeszéd: http://www.lelkititkaink.hu/allasinterju_testbeszed.html
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Drama — tizenttédik modul

Rahangolodas

Montéagh Imre barmelyik konyvében talalunk szamtalan remek bemelegité gyakorlatot. Az allasinterjuk
eldtt azért is jo titkon ilyen gyakorlatokat végezni, mert segithet az izgalom okozta stressz feloldasaban

vagy enyhitésében.

Jelentésteremtés

Beszéd.

Beszéljink a kiilonféle beszédstilusokrol valamint a beszédtechnikarol. Akarcsak az el6z6 modulnal,
hasznaljunk sok szemléltetést. Besz¢ljiik meg a kiilonbozé sulyos hibédkat €s keressiik meg a kiilonféle
,»torzult beszéd” okait. Mi lehet a jelentése a kiilonb6z6 beszédstilusoknak?

Itt is tesztelhetjiik magunkat, hogy meg tudjuk-e allapitani, hogy a felvételrdl meghallgatott beszéld
milyen élethelyzetben és miért beszélt éppen gy ahogy.

Tarthatunk 6nvizsgalatot is. Kire, mi jellemzd kiilonb6z6 €lethelyzetekben?

Jatsszuk el a kiilonboz6 helyzeteket kiilonféle modon. Pl. allasinterju (ha mar unjak, lehet barmi mas is,
pl. behivatott az igazgatd az iskolaba, mert a gyerek dsszeverekedett a padtarsaval. Stb.)

Kapcsoljuk 6ssze az el6z6 modullal.

Lehetséges gyakorlatok:

Ld. Montagh Imre barmelyik konyvében 1évé gyakorlatokat. Mindenképp probaljunk ki
néhanyat, ne csak beszéljiink réluk. Inkabb emlitsiink kevesebbet a gyakorlatok kozul, de azt
tanuljuk is meg, hogy ha valaki szeretné otthon gyakorolni, legyen ra lehetosége.

Lehet esetleg hangfelvételeket késziteni sajat hangunkrol, majd visszahallgatni.

Lehet négysorosokat vagy mas rovid szdveget megtanulni és elmondani killénféle modon.
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Reflektalas

A foglalkozas szintén csoportigény volt. A késziil6 eldadasunknak is jot tett ez a foglalkozas. Bar
nagyon kevés egyetlen modul a beszéd megjavitasahoz.

Fogalomtar
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Drama - tizenhatodik modul

Rahangolodas

A korabbi modulokbol ismert gyakorlatok megismétlése, 6sszegzése, 0sszefoglalasa, tudatositasa. Pl.
néhany légzésgyakorlat, nyelvtord stb. Ezeket végezziik a megfelel6 komolysaggal. Egyenes testtartas

semmi arcmimika.

5

Ha megoldhatd, erre a foglalkozasra érkezzenek gy, mintha allasinterjdra érkeztek volna. Onéletrajzzal

a kezikben stb.

Jelentésteremtés

Dramatizalt élethelyzetek. Allasinterju

Beszélgetés: Mibe 61tozkodink, ha allasinterjara megyink? A frizura, a smink, az illat is fontos.
Az Onéletrajz.

A testtartas, kdszonés, kdzvetlenség stb. Ld. korabbi modul.

Illemszabalyok.

A beszédstilus. Ld. korabbi modul.

Egy lehetséges foglalkozas:

Mindenki elére fogalmazza meg, hogy mi az 6 ,,Alom munkahelye”. Tételezziik fel, hogy
éppen egy ilyen allashirdetést talal az Gjsagban. Most éppen erre az allasra jelentkezik. Az
adlommunkahely HR-esét a tanar jatssza. LehetGség szerint kérje meg egy kollégajat, hogy
{iljon be az alkalmi ,,vizsgabizottsagba”. Igy komolyabb és lehet, hogy életszertibb is a jaték.
A kiilonboz6 ,,almokat” mar el6z6 héten k6zoljék a tanarral, hogy tudjon felkésziilni. Aki
éppen nincs bent a ,,meghallgatason”, annak tirelmesen, csondben kell varakoznia az ajt6
elétt. Ez is a jaték része. Ezt is tudni kell. Nem val6szinti, hogy jo szemmel nézik a
tiirelmetlenkedot, hangoskodot, tilosban cigarettazot stb. Végén megbeszéljiik az

allasinterjut.
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Reflektalas

Ez volt méar az elsd alkalommal is a legelsé kérésiik, hogy ezt gyakoroljuk. Tobben és tobbszor is

fogalmaztak meg ezt az igényt.

Fogalomtar

Beszélgetés a kiilonb6zo szakmakrol, munkakrol, munkahelyekrol, képzésekrol stb. —errdl kiilon

beszélnek a munkaerd piaci tréningen is, ami szintén része a képzésnek.

HR — humanero6forras.
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Rahangolodas

Beszélgetés az altaluk korabban latott, vagy valaha, valahol latott eldadasrol. A rendelkezésre allo
szinhaz miisoranak megtekintése. Az eldadas kivalasztasa. Kritikak olvasasa stb. Ossze lehet kapcsolni a
dramat a szovegértés, szovegalkotassal. Ez gyakran el6fordulhat, éppen ezért érdemes a szovegértés,
szovegalkotas illetve a dramafoglalkozasokat egy napon tartani. Jelentds mértékben segitheti,
kiegészitheti egyik a masikat. A tartalmi szemponton til az id6 szervezése szempontjabol is elény6s, ha
egy napon van a két foglalkozés. Tovabba akkor miikddhet ez jol tigy tartalmilag, mint formailag vagy
idbszervezés szempontjabdl, ha ugyanaz a tanar tartja mindkettot.

Beszélgetés a szinhazi hattérmunkarol. Az eléadas sziiletésérdl a darabvalasztastol a bemutatoig. A

kiilonb6z6 szinhazi formakrol didhéjban. A szinhdzrol, mint 6sszmiivészetrdl. Stb.

Jelentésteremtés

Szinhazi eléadas megtekintésének eldkészitése.

A tanérnak korabban meg kell néznie az eléadast, hogy tudja mire viszi a csoportot és tudja felkésziteni
a résztvevoket. Lehet feladatlapot is késziteni. Ld. 19. modul, bar ott egy film eldkészitése szerepel. Itt
jobb a tanitasi drama, mint forma. A tartalom eléadasfiiggd, éppen ezért barmilyen oratervet is irnék ide
az hasznalhatatlan lenne, mivel az eléadas ismerete nélkiil nem lehet megérteni a foglalkozas céljat.

Valamint biztos nem hasznalhat6 egy masik eléadas esetén.

Egy lehetséges foglalkozas:

Egy tanitasi drdma oOra, aminek segitségével feldolgozzuk a mondanivalot valamilyen analdg

torténet, helyzet segitségével vagy barmit, ami nehezen érthetd az eléadasban. Pl. szerephald,
ha nagyon sok a szerepl6 és érthetetlen a koztiik 1év6 viszonyrendszer. Vagy pl., ha sziirredlis
diszletben jatszodik a darab érdemes Kicsit beszelni a sziirrealizmusrol, vagy bevinni néhany

szlrrealista festmenyt foton vagy megtekinteni ilyeneket az interneten. Tartalmat elmesélni

43


mailto:országostranzit@gmail.com�

2 F

Uy Megyararszt

A projekt az Eurdpai Unio6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

TAMOP-5.3.1-08/2-2009-0037 ,,Munkaba 1épés”

Az Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet altal megvalositott projekt.
Nyilvantartasi szam: 00015-2009
Programakkreditacios lajstromszam: PL-3979
4025 Debrecen, Barna u. 2. fszt./1. Tel/fax: 0652/410-640 E-mail: orszagostranzit@gmail.com

folosleges, mert elvennénk az eléadas 6romét.

Felhivhatjuk a figyelmet arra, hogy mire figyeljenek fokozottan.

Kioszthatunk egy kérddivet, amit eldadas utan kell kitolteniiik.

Mindenki kaphat egy kilon feladatot, hogy neki mire kell kiiléndsen figyelnie. PI. diszlet,
jelmez, fény, hang, megoldasok, szinészi jaték stb.

Ne terheljiik tal feladatokkal, mert akkor nem tudjék €lvezni az eldadast. El6adas utani 6ran
térjlink vissza a megadott szempontsorra és annak alapjan beszéljiikk meg az eléadast.

Klénben nincs semmi értelme a szempontsornak.

Reflektalas

A csoportban sokan még soha nem voltak szinhazban. Sokan meg csak évekkel korabban az altalanos
iskolai osztalyukkal. Azt is meg kellett beszélni, hogy hogyan 6ltézkddjenek és, hogy hogyan
viselkedjenek. Oriasi 6rom volt szamukra. Ha semmit nem kezdiink az el6adassal, mert éppen nem
olyan j6 a szinvonala, vagy nincs ra lehetdségiink kezdeni barmit is vele, akkor is érdemes elvinni a

csoportot egy eldadasra, mert lehet, hogy egy életre sz616 €lményhez juttatjuk.

Fogalomtar

Szinhazi fogalmak tisztazasa. PI. rivalda, takaras, zenekari arok sth. Csak olyanokat, aminek szerepe van

az eldadasban.
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Drama - tizennyolcadik modul

Rahangolodas

A tetszett-nem tetszett korok illetve a ki hogy érezte magat ,,fecsegés”, azaz az élmény megosztasa.

Jelentésteremtés

Szinhazi élmeny feldolgozésa.

Az eléadéas megbeszélése a korabban (1d. el6z6 modul) kiadott szempontsor alapjan. Ne fogadjuk el a
tetszett vagy nem tetszett, jo volt stb véleményeket, mivel ez igy, 6nmagéban nem vélemény. Mindent
indokoljanak.

Ha korabban kellett irniuk ,,kritikat”, azaz alkotniuk szdveget a cim alapjan, akkor most miben térnének
el a korabbi irasuktol. Hol modositanank rajta? Most mit irnanak?

Ismét 6ssze lehet kapcsolni a drdma drat a szOvegalkotassal. Olvashatunk ismét kritikakat és
megbeszélhetjiik azok objektivitasat vagy éppen szubjektivitasat. Valamint azt is, hogy egyetértink

vagy sem.

Szerintiink mitdl lenne jobb a latott eldadds, vagy milyen mas megoldasokat lehetne alkalmazni az egyes
jelenetekben.

Ha irodalmi miibdl késziilt az el6adas, foglalkozhatunk a szoveggel is.

Reflektalas

Akkora elmény volt szdmukra, hogy barmennyi ideig szivesen beszéltek rdla.

Fogalomtar
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Rahangolodas

Korabbi filmes élményeik megbeszélése. Ki, mit nez? Milyen a jé film?

Jelentésteremtés

Filmélmeny - elokészités, megtekintés, feldolgozas —az id6 sziikében.

Ha kevés az 1d0, 6sszekapcesolhatjuk ismét a szovegalkotas, szovegértés foglalkozast és a drama —
filmnézés elokészitését. Ld. melléklet4. (abban az esetben, ha ugyanaz a tanar tartja mindkettot és
ugyanazon a napon)

A film megtekintése utan pedig megbeszélhetjik a szinhazi élmény feldolgozasakor megismert modon.
Kereshetnek filmkritikakat 6nalléan az interneten. Egyetérthetnek vagy elutasithatjak azt.

Egyre tobb teret kell engedni nekik. Minél tébb 6nallé6 munkat, hiszen méar kozeledik a képzés vége. A
tovabbiakban énalléan kell boldogulniuk.

A véleményalkotaskor ragaszkodjunk a pontos megfogalmazashoz és az adekvat kifejezésmodhoz. Ha

van ra id6, irassuk le a kialakult véleménytiket.

Az el6készités egy lehetséges valtozata. Ld. melléklet4 — szdvegértés, szovegalkotas,

szokincsfejlesztés feladatlap.

Reflektalas

Filmélményiik van béven. Féleg TV-film és sorozat. A mi csoportunkban éppen a szerelem,
parkapcsolat és az elfogadas volt teritéken, igy az amerikai vigjatékot (ezt kuilon kérték, hogy ne

komolykodjunk), Craig Gillespie: Plasztik szerelem cimii filmjét néztiik és beszéltiik meg.
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Fogalomtar

A filmes szakma, a filmezés, a filmmiivészet szakkifejezései, ha felmeriilnek, érdemes utdna nézni a
jelentésiiknek. Ekkorra mar jol boldogulnak az interneten. Ha van ra lehetdség leiiltetni dket, hogy

maguk keressék ki az ismeretlen kifejezes meghatarozasat. Talaljanak valaszokat kérdéseikre.
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Drama - huszadik modul

Rahangolodas

Néhany héttel korabban arra kérjiik a résztvevoket, hogy keressenek olyan torténeteket, amelyek

szerintlik aranylag rovid 1d6 alatt elkészithetok €s eljatszhatok. Ha lehet, legyen valami koze a helyhez,

ahol élnek vagy hozzajuk. Arra szamithatnak, hogy k6zonségilk a sajat gyerekeik lesznek.
Osszegytijtjiik a hozott torténeteket.
Megbeszéljuk a valasztasi szempontokat.

Kiosztjuk, hogy ki melyik torténetet ismerteti, olvassa fel.
Jelentésteremtés

Torténetvalasztas. Matyas mesék.

Mindenki atnézheti egyszer az altala hozott vagy a tanartdl kapott torténetet.
Sok torténettel készilink. Ezeket felolvassuk egymasnak.

Egyeztetiink, megbeszéliink és kivalasztjuk a megfelel6 torténetet.

A kivalasztott torténetet sokszorositjuk és mindenkinek odaadjuk, hogy otthon olvasgathassa.

A foglalkozas menetének egy lehetséges valtozata:

Miutan mindenki elolvasta a hozzéakerult vagy hozott torténetet, sorra felolvassuk
egymasnak. Minden torténet utan roviden megbizonyosodunk affeldl, hogy mindenki
megértette. Utana kis csoportokban (csoportosulhatnak aszerint is, hogy kinek melyik
mese/torténet tetszett) megvitatjak, hogy melyik - a kiscsoportba bekertiilt - torténet lenne a
legmegfelelobb. Végiil a csoportok szdsz6161 ismertetik, hogy mire jutottak. Indokolni is kell
valasztast.

A csoportok sz0sz6l0it ezutan bediltetjik a kor kdzepére és hangosan probéalnak megallapodni
abban, hogy az el6z0 korben tovabbjutott mesék koziil melyiket valasszak. A ,,nézok”
természetesen beleszolhatnak az egyezkedésbe, de csak akkor, ha leallitjak azt (pl. tapssal) és

nagyon réviden, tomaoren és konstruktivan szolnak hozza.
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Reflektalas

Nem sok hasznalhato torténettel alltak elé. Majd sikeriilt megallapodnunk abban, hogy mesék kozott
keresgéliink tovabb. Kezdetben Fazekas Mihaly: Ladas Matyi cimii miivén gondolkodtunk, de végiil a
Matyas mesék egyszeriibbnek, eljatszhatobbaknak és rovidebbeknek tlintek.

Az &ltalunk vélasztott mesék Id. melléklet5

Fogalomtar

Dramaturgia: A szinmiivészet, egyik tudomanyaga, amely a szinjatszas elméleti kérdéseivel: drama

elmélettel, a szinmiiiras elméletével, szinjaték torvényeivel, szerkezeti felépitésével és szinpadi

hatasaval foglalkozik.
Diszlet: Csak olyan diszletek lehetnek az eldadésban, ami otthon vagy a képzés helyén, esetleg
lomtalanitasbol dsszeszedhet6k. Illetve csak olyanok, amelyekre mindenképp sziikség van az

el6adasban.

Jelmez: Csak a rendelkezésinkre allg, otthoni dolgainkat hasznaljuk fel. Csak olyat, ami
nélkilozhetetlen.

Kellék: Mindent magunk készitlink el.

Fény: Csak ami rendelkezéstnkre all.
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Rahangolodas

Beszélgetés a dramaturgiardl, a szovegkonyvrdl, a szoveg szerepérol egy eldadasban.

Mas el6adasok szovegkonyvének megtekintése. Ha lehetséges vigylink be egy szinhazi- asszisztensi

vagy egy ligyeldi példanyt.
Jelentésteremtés
Torténet dramatizéldsa. Otletgyiijtés a megvaldsitdshoz. Ld. melléklet6.

A legfontosabb, hogy a foglalkozas végére megszilessen a szovegkdnyv, a dramatizalt valtozat.
Sokkal tobbet lehet tanulni egy olyan szovegbdl, amit dramatizalnunk kell, mint egy kész dramabol.
Eppen ezért érdemes mesét, novellat vagy mas révid irdssmiivet valasztani.

Torekedjlink az egyszertiségre.

Lehet, hogy kezdetben tlizijatékot szeretnének az eléadasba, de lassan rajonnek, hogy az egyszeri, de

Otletes megoldasok talan jobbak is a készen vasarolt latvanyossagoknal.

Egy lehetséges foglalkozas:

Miutéan gjra felolvassuk a kivalasztott torténetet, kis csoportokban jatsszak el azt. Eldtte
,jelirassal”, azaz egyszerii rajzokkal rajzoljak le, mint egy képregényt (szoveg nélkiil)
mikozben a tanr hangosan olvas. (kb 10-15 perc felkésziilési id6t kapjanak.) A csoportok
mutassdk meg egymasnak az elkésziilt eléadasokat. Utana beszéljiik meg.

Kdzben azt is latjuk, hogy melyik szerepet ki szeretné jatszani, illetve, hogy kinek all jol.
A megszuletett jo 6tleteket, megoldasokat mar most jegyezziik fol es tartsuk meg.

Ezek utdn harom Kis csoportra osztjuk a jatszokat. Az egyik csoportban keressék ki a
szOvegbOdl a kellékeket, a masikban a diszleteket, a harmadikban a szerepldket. (ha

szlikséges, lehet negyedik csoport is, akik a jelmezeket irjak 6ssze). Osszak meg egymassal

»gyljteményeiket”, majd ugyanezekben a kis csoportokban kezdjék megirni a parbeszédeket.
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(nekiink épp harom mesenk volt, igy minden csoport egy szévegkonyvet irt)

Végen Gsszedobjuk a harom torténetet és egybeolvasztjuk. Az elejére felirjuk a szereploket,
diszleteket, kelléket és mindent, amire a jaték soran szlikségink lehet. (ezt az utolsé simitast
el6fordulhat, hogy a tanar végzi, otthon)

Beszélgesslink a megvalositasrol is. Az 6tleteket is irjuk bele a szovegkonyvbe, szerzoi
utasitaskent.

Probaljuk meg elképzelni az egészet, az elejétdl a végéig.

Reflektalas

Mi végul a babozast valasztottuk.

Fogalomtar
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Drama - huszonkettedik modul

Rahangolodas

Beszélgetés a magyar népmesékrol. A késziilé eldadasunk hangulatarol, kivitelezésérol.
Mire kell odafigyelni? Mitdl lesz érdekes az eldadés?

Erre a foglalkozéasra mar gy(ijtstink be mindent, amire sziikségiink lehet.

Jelentésteremtés

Kellék, diszlet, jelmez, zene stb.

Magyar népmesék megtekintése inspiralodas céljabol. Magyar népzene hallgatasa.

Készitstk el a diszletet. Rendezziik be a teret.

Valasszuk ki a jelmezeket, zenéket.

Készitslk el és probaljuk ki a kellékeket.

Olyan megoldasokat keressiink, amit onalldan otthon is ¢l6 tudnak majd allitani. A foglalkozas célja,
hogy késdébb otthon, gyerekeikkel is tudjanak hasonlot jatszani.

Mozgdsitsuk a kreativitasunkat, fantaziankat.

Reflektalas

Asztali, egyszeri sikbdbos megoldasokat valasztottunk. Kellékeinket kartonpapirbol illetve
papirmasébol készitettik el.

Fogalomtar
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Drama - huszonharmadik modul
Rahangolodas

Szereposztas. Mindenki tanulja meg a szerepét. A tanar segit mindenkinek megtanulni a széveget.
Mindenkivel beszélgetni a karakterrdl, amit jatszik. A szoveg hangsulyozasarol, eléadasmodjarol is

beszéljunk.

Jelentésteremtés

Részprobak.

Osszeolvassuk tobbszor is a szoveget. Remélhetdleg ott helyben meg is tanuljak, hiszen mar annyit
foglalkoztunk korabban a széveggel (otthon is), hogy mindenki elég jol ismeri. A kisebb hibaktdl el
lehet tekinteni. Az improvizalas megengedett.

Jelenetenként probalunk. El6szor csak lejarjuk, rogzitjiik, hogy mi hol és hogyan torténik, majd
0sszekapcsoljuk a cselekvést és a szoveget.

Az egyes jeleneteket kullon-kilon is lehet probalni, ha van rda mod. Aki éppen nem probal, szoveget
tanul.

A cél a megvalositas, a koncentralt jelenlét, a munka maga és nem a profi eldadas.
Reflektalas

Elképzelhetd, hogy egy modul nem is elég erre a foglalkozasra. Ha elég motivaltak, akkor hajlandoak

otthon is foglalkozni az el6adassal és késziilnek ra. Ez minden bizonnyal sziikséges is.
Fogalomtar

Lehet beszélni a profi szinhazi probafolyamat szakaszair6l, de nem feltétlen sziikséges.
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Drama — huszonnegyedik modul
R&hangolddés
Bemelegitjiik a hangunkat stb. Osszemondijuk a szoveget. Végigbeszéljiik, hogy kinek mikor mi a dolga.
Jelentésteremtés
Foproba.

Egybe probaljuk az eldadast. Javitgatjuk, csinositgatjuk, pontositjuk, rogzitjiik. J6, ha mér vannak

nézok, hogy szokjék a jelenlétiiket.
Reflektalas
A kollégak nézték meg a foprobat €s visszajeleztek a jatszoknak.

Fogalomtar

54


mailto:országostranzit@gmail.com�

2 F

U Megarrszd

A projekt az Eurdpai Unio6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

TAMOP-5.3.1-08/2-2009-0037 ,,Munkaba 1épés”

Az Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet altal megvalositott projekt.
Nyilvantartasi szam: 00015-2009
Programakkreditacios lajstromszam: PL-3979
4025 Debrecen, Barna u. 2. fszt./1. Tel/fax: 0652/410-640 E-mail: orszagostranzit@gmail.com
ORAVAZLAT

irta Mucsa Angéla

I. KINEK

e15f0

0 18- évesek

oNok. Max. 8 befejezett tanév. Dramas tapasztalatok nélkiil. E16zmények, amivel mi megalapozzuk a

foglalkozast.

A témavalasztast hosszas beszélgetés, egyeztetés eldzte meg. Természetesen nem ebben a formaban
kérték a téma feldolgozasat, de a beszélgetés alapjan ez a témakor kérvonalazddott. Tervezéskor
figyelembe vettem a drdmahoz valo viszonyulast, értelmi képességeket valamint az életkori
sajatossagokat is. Az altalam hasznalt jatékok tobb esetben is hasznalhatdak. Az egyén kézosséghez vald
viszonyulasa, a viselkedésformak tudatositasa vagy a logikus gondolkodas tanitasa mellett még nagyon
sok lehet6ség rejtézhet ezekben a jatékokban.

Il. HOL, MIKOR

® 3x45 perc (az utolso jaték a fennmaradt id6t61 — a jaték porgésétdl — fligg, de sziikség esetén
kihagyhato.)

e A foglalkozas lehet egy hosszu tanulési folyamat része is, de 6nalloan is megallja a helyét. Tartalma:
viselkedésformak, kozosséghez vald viszonyuldsi lehetdségek, beilleszkedés.

e Nagy terem, szabad térrel kozépen. Korben székek, csomagoldpapirok €s/vagy tabla irdszerek.

. MIT

Tanulasi terilet: Emberismeret, kornyezetismeret és embertan, etika, pszichologia, 6nismeret,

tarsadalomismeret, matematika (valoszinliség-szamitas, logika) csak érintélegesen, de atalakithaté ugy,
hogy ott is hasznalhat6 legyen. Egy kdzosségben mindenkinek megvan a maga szocialis szerepe mellett
a fontossaga szerinti helye, melynek sok meghatarozéja lehet (munkakdér fontossaga, életkor, nem,
énkép és annak kommunikalasa, kommunikéacio stb). Milyen ,,rangu” szerepek valaszthatok egy

kozosségben? Hogyan? Kooperal vagy verseng? Melyik célravezetd?
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Téma: A kdzosséghez vald viszonyulasi lehetéségek a viselkedésformak tiikkrében, beilleszkedés,
asszertivitas, becsilet, arulas, 6nzés, énervényesites.

Torténet: Nem egy 0sszefiiggod torténet.(Mivel nem tanitasi drama, hanem tanéra dramatechnikakkal.)
Altalam kivalasztott/kitalalt szituaciok, Mérd LaszId: A jatékelmélet és a racionalitas pszichologija
[Elet és Tudomany — Sulinet/ alapjan. (http://209.85.129.132/search?q=cache:qahRA-
mPU2sJ:nall.blogspot.com/2005/07/mr-Iszl-jtkelmlet-s-

racionalits.html+mérd+laszld+jatékelmélet&cd=1&hl=en&ct=clnk& gl=hu)

(Egyéb hozzaolvasott irodalom: Mérd Laszld6 Mindenki méasképp egyforma; Mérd Laszlo: Maga itt a
tanctanar?, de ezekrdl a dilemmakrol szdmtalan szerzo irt, koztiik Hankiss Elemér)

Konfliktus: A sajat vagy a kozosség érdekeit érdemesebb szem el6tt tartanom? Mikor melyiket és
meddig? Alkalmazkodom, hogy j6 embernek tartsanak és én is annak hihessem magam, vagy
érvényesiilni és jol jarni akarok? Ha veszitek, vesztesnek tartanak, ha nyerek 6nzének. Ha veszitek,
kozéjiuk tartozonak gondolnak, ha nyerek felnéznek ram.

Cél: Gondolkodjanak el azon, hogy nincs recept a helyes viselkedésre, hogy ez esetenként valtozik, de
érdemes minden lehetdséget végiggondolni.

A tarsadalmi normak, térvények, szabalyok tisztelete, de nem az asszertiv magatartas feladasanak aran.

Fbkusz: Milyen mddon lehet egy kdzdsséghez viszonyulni ahhoz, hogy azt a funkciot kapja az egyen,

amit elképzelt maganak?
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IV. HOGYAN
IDO | FELADATLEI | RESZCEL MUNKA- MODSZER INSTRUKCIO* | TER- ESZKOZOK
RAS FORMA SZERVEZES* | *
mettSl- | mit miért, milyen célbdl Hogyan mivel, milyen Hol
ey (egyéni, paros, | modszerrel,
kis vagy nagy | eszkozzel
csoportos)
L 1 perc | A téma Ez még nem része a Egész csoport, | Frontalis A Rendelkezésre | Korben
EQHANGO megjeldlése. jatéknak. beleértve a viselkedésforma | allé teljes tér. székek, 3 db.
DAS nézéket is © kkal és a egyforma
kdzosséghez asztal
vald elokészitve a
viszonyulasi jatékhoz, de
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forméakkal asztal néelkul
foglalkozunk. IS
Valamint ezek megoldhato.
kapcsolataval. Tabla, filc,
(Viselkedésform egyeb, a
ak, viszonyulasi késébbiek
formak — soran
felkeril a hasznélt
tablara és kellékek.
mindvégig ott
marad)

5 perc | Falvak. Rahangolas. A jatszok 3 kis | Kis csoportos | Minden csoport | A rendelkezésre | 3 db. papir,

(kontextusépité | Kozosseg alkotas. csoportban egyeztetes, kiilonb6z6 allg tér harom 3 db. toll.

S) dolgoznak. A | megbeszélés. | falubdl jott. kiil6nboz6 Késébb 3
jatékvezet6 a Talaljak ki, pontjan, hogy db. cédula a
teret rendezi hogy mi a falu ne zavarjak kovetkezo
be, segit, ha neve, milyena | egymast. feliratokkal:
valaki nem cimere, mi az, ASSZERTI
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tudja, mi a ami \Y/
feladata. megkilonbozteti (aranykdzéput,
Korbejar és 6ket minden a behodolo es a
po e . 4 4 fenyegetd
leellendrzi, hol mas falutdl és
kozott; kelld
tartanak, méri amire a hatérozottsagu
az idot, legbliszkébbek. és ntudatd),
tovabblenditi 2 perc all AGRESSZi
az rendelkezéstkre, V (tamado,
elakadasokat. hogy erészakos,
A felkészilés felkésziljenek. ramends,
kézben kiosztja A felkésziilés sértd),
. ) SZUBMISS
a feliratos kdzben a
] . . Ziv
papirokat. jatékvezeto
. . (behodolo,
Kiosztja a ,
alarendelt
papirokat, magatartasform
amiken az all, a) — késébb
hogy hogyan ez is folkerdl
kell a tablara
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viselkednitk a
bemutatkozasko
r. Ennek majd a
kovetkezo
jatékbol kell
kidertlnie,
elarulni
korabban, hogy
kinek mi all a

papirjan, tilos.

34

perc

A bemutatkozés

Az el6z0 jatékhoz
kapcsolodik,
valdjaban 0ssze is
tartoznak. (részceél Id.
font)

Egész

csoportos.

Improvizécio.

Gyertek
kdzépre. Ez itt

egy konferencia
terem. Minden
csoport egy
percet kap a
bemutatkozasra,

a cédulajan allo

A jatékvezetd
altal mar
korabban
elokészitett
»konferenciatér
ben” (3 db.

asztal kdzépen)

3 asztal,

székek
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instrukcio
szerint.
3-5 Egyeztetes, A viselkedésformak Egész Frontalis. Melyik csoport | A korébban Tabla, filc.
perc | megbeszélés. tudatositasa. csoportos. A hogyan elokészitett
jatékvezetd viselkedett? térben
koordinal, Milyen maradunk.
folirja a viselkedésforma
viselkedésform kat lattunk?
akat a tablara. Nagy
vonalakban
felsorolni azok
jellemzdit.
(Felirjuk a
tablara.)
i 5 perc | Konferencia A viselkedésformak Egész Egeész Ld. 1.sz A koréabban Asztalok,
;ELMAFELD (gytilés és a beilleszkedési, csoportos. A csoportos melléklet. A elokészitett un. | székek, mint
GOZAS konvencio érdekérvényesitési jatékvezet6 a improvizacié. | falvak konferencia elébb. Tabla,

valamint a tanar

lehetdségek/lehetetlen

konferencia

képviseldi 1

térben.

filc,
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Bizottsag tlve, akik nem
képviseldje. vesznek
Mikdzben teheneket. Jol
ismerteti a fontoljak meg,
helyzetet, hiszen a nép
felirja éhezik. Ne
vazlatosan azt felejtsék el,

a tablara is, hogy 6k hogyan
hogy a jatszok szoktak
mindvégig viselkedni.

szerepben) A ségek meghivottja, percet kapnak az szemléltetd
kozlegel6k Osszekapcsolasa. egyben egyeztetésre, eszk0zok
problémaja. koordinaléjava majd adott jelre (kivagott
is valik, mivel alljanak fel tehenek
6 diktalja a azok, akik ugy szamokkal),
feltételeket, dontottek, hogy jatékvezeton
mint az vesznek, és ek OJB
Orszagos Joléti maradjanak kitiizo.
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szem elott
tarthassak, ne
kavarodjanak
bele a sok U

informacioba.

Tartsak magukat
a korabbi
jatékban
kialakultakhoz.

perc

Egyeztetés,

megbeszélés

A viselkedésformak
és az egyuttélési
lehetdségek
tisztdzasa. Az
inkompatibilitasok,
lehetdségek/lehetetlen
ségek megfontolasa.
Beinditani a
gondolataikat.
Raallitani, hogy a
késobbi jatékban ne
dontsenek

elhamarkodottan.

Egész
csoportos,
szerepen kivdli
megbeszélés, a
jatékvezetd
altal iranyitott,
szabad
vélemény-

nyilvanitas.

Frontalis.

Miért
dontottetek igy
vagy ugy? Mi
lesz ennek a
kdvetkezmenye?
Mik az
egyuttélés
feltételei?
Milyen modon
lehet
beilleszkedni
egy kdzosséghbe?

Mikor tartom

Tér, mint az

el6z06 jatékban.

Tabla, filc.
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szem elott a
sajat érdekeimet
és mikor (miért)
a kdzosséget?
Mikor van
kompromisszum
? Hol a hatar?
Milyen nagy
csoportokba
tudnank
besorolni a
kdzosséghez
vald
viszonyulasi
lehetdségeket?
(jatékvezetd
felirja a tablara a

,Vvégeredmeényt”
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egymast és

nem

egyeztethetnek.

B. a partnerek
kdzott nincs

érzelmi

megbeszélésné

| felhasznaljak.

forditsatok hatat
és ne nézzétek

meg, hogy kivel

kertltetek parba.

Az A varians

utan:

hogy senki ne
tudja kivel
kerult parba.

)
10- A fogoly Dontéskényszer elé Egész Hattal Glnek Ld. melléklet 2. | Kbzépen két sor | Székek.
12per | dilemmaja allitani a csoport csoportos, de egymasnak es | Alaposan szék, Elékészitett
c tagjait, kooperalnak azon belul kézjelzéssel gondoljatok egymasnak tablazat
vagy versengenek? onallé munka. | ismertetik a végig, hogy héattal. A papiron a

Négy valtozata | jatékvezetével, | mikor jarnatok | jatszokat két jatékvezetd

van a jatéknak: | hogy milyen jobban. csoportra szamara.

A. apartnerek | dontést hoztak. | Mindenki maga | osztjuk.

koz6tt nincs A jatékvezeté | elbtt kezével Egymasnak

érzelmi feljegyzi az jelezze, hogy héattal allnak,

kapcsolat, s6t | eredményt. A | hogyan dont6tt. | majd igy dssze

nem is ismerik | kovetkezo Egymasnak is keverednek,
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kapcsolat, de Megnézhetitek,
egyeztethetnek SOt

elétte. C. a megbeszélhetite
partnerek ka

kozott van »parotokkal”,
érzelmi hogy a
kapcsolat, de kovetkezd

nem kdrben hogyan
egyeztethetnek dontsetek majd,
elétte. D. a de nem kell
partnerek feltétlen

kodzott van tartanotok
érzelmi magatokat az

kapcsolat, és

igéretetekhez.

egyeztethetnek Hazudhattok is,
elotte. hiszen a jaték
A jatékvezetd szerint semmi

nem vesz részt

nem kot
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kozvetlenil a egyméashoz. AC
jatékban. O a valtozatban:
vizsgaldbird a Baratok
torténetben, vagytok, de nem
ugyanakkor a tudtok
jegyzo. egyeztetni

abban, hogy mit
tegyetek. AD
valtozatban:
Baratok vagytok
és van par
masodpercetek,
hogy
megbeszéljétek
a dontéseteket,
de ekkor sem
kell feltetlen
tartanotok
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magatokat az

igérethez. Ha

gondoljatok,
akar most is
hazudhattok,
atverhetitek a
baratotokat.
5-8 Egyeztetes, Az el6z6 jaték 2 kisebb Kiscsoportos | Az egyik A tér ket Papir,
perc | megbeszélés tapasztalatainak csoportban. A | megbeszélés, | csoport talalja sarkdban, majd | irdszer.
megosztasa. A dontés | csoportalakitds | egyeztetés. ki, hogy milyen | kdzépen.
nehézségének véletlenszerii meggondolasbol
tudatositasa, legyen. A szlletett a
megvitatasa. A kétféle | jatékvezetd ,bekopom a
lehet6ség elényeinek | koordinél (az tarsam” dontés.
és hatranyainak a eredmény listat Miért indokolt a
tudatositasa. is megmutatja dontés? Mi az
a jatszoknak, elénye? Mi a

mint a hatranya vagy
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,,felmérés” hatuliitéje ennek
eredményét). a dontésnek? A
Végén masik csoport
Osszevetjuk, beszélje meg
hogy mire ugyanezeket a
jutottunk. kérdéseket a
,nem képom be
a tarsam”
esetében.
e 158 A nemek harca. | A korabbi tapasztalok | Nagy Szervezés, Ld. melléklet 3. | Azonos a Székek,
SRAZARA perc felhasznalasa annak csoportos, de mint a Végeén beszéljék | fogoly tabla, 6ra
Csak érdekében, hogy meg | egyéni dontést | fogolydilemma | meg és dilemmaban elott
bonus jobban elmélyithessék | igényl6. A nal, de most szamoljak ki, berendezett - felrajzolni a
z, ha a dontés jatékvezetd szabadon hogy mennyi két, egymasnak | 3.
mara nehézségenek tényet, | csak ismerteti a | valaszthatnak | pontot kaptak hattal mellékletben
dra illetve azt, hogy jatékot és part maguknak | kdzdsen. elrendezett lathatd
1dd. esetenként érdemes megszervezi, a jatszok, sot sz€Kksoros - tablazatot.
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segiteni a helyzeten.

szamolgatasat,

megvitatasat.

0sszekerilését

szorgalmazzuk

Teljesen . A dontés elott
szabadon. A viszont ne
jatszok engedjuk,
magukkal hogy barmit
vihetik a megbeszéljene

beszélgetést és
az élményt,
valamint az
elinditott
gondolatot a

szunetre.

K.

j6l megfontolni a de rajuk bizza | az egymast térrel.
dontéseinket és ha a végeredmény | jobban
van ra mod esetleg vizsgalgatasat, | kedveldk
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Mellékletek:

Tudomasunkra jutott, hogy mindharom falu jelent6sen elszegényedett a kergemarhakor kbvetkeztében. Mindenki
elveszitette az 6sszes joszagat. Ennek szerencsére vége. A gazdasagi valsag kovetkeztében az Orszagos Joléti
Bizottsag (OJB) sem tud jelentés tamogatasokat juttatni a falvaknak, mert az egész orszag bajban van.
Minddssze 300 tehenet tudnak felajanlani a harom falunak kézésen. Azaz, mivel a 3 falu egyforma nagysagu és a
lakosok szama is megegyezé 100at/ falu. A 300 tehén remekiil j6llakhat nap, mint nap a kézés legel6kén. Ez igy
igazségos is, hiszen csak kéz6s legel6k vannak és azokhoz egyformén joga van mind a 3 falunak. gy a tej
elegend6 lesz az falvak lakosainak. Tudniuk kell, hogy a legelé elbirna még 50 tehenet anélkil, hogy a t6bbi 300
jelentds hianyt szenvedne, azaz ne lakna jol, +100at mar nagyon nem lehet etetni, mert akkor egyik tehén se
lakna jol és mind lesovanyodnéanak, nem adnanak elég tejet, annyit sem, amennyit a 300 adott annak el6tte.+150
tehén esetén éhen halna mind a 450 tehén. Azt is pontosan tudjuk, hogy 50 hizott tehén kellene még falvanként,
ahhoz, hogy husbdl is elegend6 jusson mindenkinek. Az is vilagos, hogy vallasi okokbdl csak a marhahust
fogyaszthatjak, semmilyen mas hidst nem. Most 300 tovabbi j6ltartasra szoruld tehenet kapnak (100/falu). A
szomszéd orszagnak (ahol nem pusztitott a kér) vannak elad6 tehenei, adnak is szivesen, de azokat is j0l kellene
tartani egy ideig, ahhoz, hogy a hisuk elegendé legyen. Ok nem adnak el csak 50 tehenet egyszerre, mert
egyébként nekik nem érné meg. Mindekdzben végig az a helyzet, hogy 150 tehén tébbet ér, mint 100, tgyhogy

mindenkinek érdemes megvennie az 50 tehenet, mindaddig, amig azok mind éhen nem halnak.

A renddrség egy vad orszaguti hajsza utan elfog két régéta kordzott tettestarsat, akik egyutt sulyos bant kdvettek
el. Kézvetlen bizonyiték azonban nincs, csupan ez a gyorshajtas bizonyithat6 egyértelmden rajuk. A vizsgélobird
nagyon szeretné végre lezarni a nyomozast, ezért a kdvetkezd ajanlatot teszi egyenként mindkét fogolynak,
akiket kilon cellaban helyezett el:

"Ha beismerd vallomést teszel, amelynek alapjan tisztazni tudjuk az tgyet, szabadon engedunk, azt a kis
sebességtullépést pedig elfelejtjiik. Ebben az esetben a tarsad 10 év bortdnt kap, és a dolog ezzel végleg lezarul.
Ez az ajanlatunk azonban csak akkor érvényes, ha a tarsad nem segit nekiink, és konokul tagad. Ha viszont 8 is
vall, akkor nem ér ilyen sokat a te vallomasod, hiszen anélkil is megtudunk mindent. Ebben az esetben
mindketten 5 évet kaptok. Ha egyik8tok sem tesz vallomast, akkor nagyon szigortan fogjuk megitélni azt a
cslnya, életeket veszélyeztetd szaguldozast, és mindkettdtdket 1-1 évre lecsukunk. Végll: tajékoztatlak, hogy
tarsadnak pontosan ugyanezt az ajanlatot tettem."
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Egy fiatal par reggel alaposan 6sszevész az esti programon. A fill az évszazad bokszmeccsét ajanlja, a lany

inkabb egy rockkoncertre menne. Reggel mar nincs idé6 megegyezni, 6sszeveszve rohannak a dolgukra, és
napkdzben nem tudnak beszélni egymassal. Mindketten éppen este hét el6tt végeznek napi teenddikkel, ekkor
kell dontenitik — egymastdl tavol —, hogy ki-ki hova is menjen hétre: a boxmeccsre vagy a koncertre?

Ahhoz, hogy ezt jatékelméleti problémaként értelmezziik, mindegyik jatékosnak egyértelmi preferenciai kell
legyenek. A mi parunk esetében vannak ilyenek: a fil is és a lany is elsésorban egyutt szeretné tdlteni az estét,
és csak masodsorban az altala jobban kedvelt helyen. Mindkett6jik szamara a legrosszabb eset az, ha kilon
toltik az estét, méghozza ugy, hogy a lany boxmeccset néz, a fit pedig koncertet hallgat. Ez a lehetdség
mindkett6juknek csak 1 pontot ér. Ennél valamivel jobb eset mindkettdjiknek, ha kuldn téltik ugyan az estét, de
legalabb ott, ahol jobban érzik magukat (2-2 pont). A lany szamara a legjobb eset, ha a koncerten vannak egytt
(4 pont), de ennél csak egy fokkal rosszabb, ha a bokszmecscsen (3 pont). A fil szamara forditva. A jaték

tablazata tehat igy alakul:

A fiu

BOXMECCSRE KONCERTRE

BOXMECCSRE 34 11
A lany
KONCENTRE 2,2 43
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A Kkonfliktuskezelés Gstipusai — Oraterv — Szekszardi Julia: Uj utak és médok cimii kényvében

megjelent gyakorlatok alapjan.

Cél: A hagyomanyos konfliktusmegoldasok megismerése. A résztvevok konfliktusokhoz valo
viszonyulasanak kifejtése, élmények gyijtése, megosztasa, tudatositasa. Az Gjonnan szerzett tudas,

tapasztalat szembesitése sajat élményekkel.

Eszkozok:

Hérom eldre elkészitett transzparens:

1. Szemet szemért, fogat fogért.

2. Aki megdob kdvel, dobd vissza kenyérrel.
3. Kard altal vész, ki kardot ragad.

Kiscsoportos tevékenyseg:

A tandr harom azonos nagysagu csoportra osztja a résztvevoket. K. 5 fo/csoport. Mindenki kap egy
transzparenst. Kb. 5-8 perc alatt késziiljenek fel a kiscsoportok. A feladat: Ertelmezzék a ,,szlogent”,
majd érveljenek annak iizenete mellett. Mi az eldnye ennek a konfliktuskezelési modnak? Mikor
felkésziiltek, a csoportok szovivoi ismertessék (kb. 1, max 2 percben), hogy mire jutottak. (Tanar
korbejar és segit az értelmezésben, valamint az érvelésben.)

Ha valaki nagyon nem ért egyet azzal a csoporttal, akikkel dsszeker(lt, vagy azzal a konfliktuskezelési
moddal, amit képviselnie kell &tmehet a masik csoportba. Lehetéleg mindenki keriiljon olyan helyre,

ahol hitelesen tud kiallni az ,,uigy” mellett.

Gytilés:

Minden csoport kiild egy ,.képvisel6t” a gyiilésbe. A csoportok, néhany (3-5) perc alatt felkészitik
képviseldjiiket, hogy mirdl beszéljen a gytilésen. Ezek utan a harom kiildott kézépen helyezkedik el és
megvitatjak, hogy melyik mddszer a legjobb és miért. Tarsaik kiviilrol iranyithatjak kiildotteiket ugy,
hogy tapssal allitjak le a beszélgetést és adnak instrukciokat. Utana folytatddik a beszélgetés a kildottek
kozott. Ha a kiildott korabban azt, hitte, hogy ez menni fog neki, de id6kdzben kidertilt, hogy a masik
kettd tarsa szinte sz6hoz sem engedi jutni, a sajat csoportjabdl valaki levalthatja, de semmiképp se

érezze a korabbi jatszo, hogy azért valtottak le, mert ,,béna” volt. Ellenben a kinos helyzetben benne
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hagyni sem tanacsos. A ,,gylilés” vezetdje, ebben a helyzetben, legyen a tanar, igy beliilrdl ligyelhet arra,

hogy a beszélgetés ne terelddjon el. Valdjaban ne gylilésvezetdnek nevezze magat, hanem pl. irnoknak.
Ne gondoljak azt a jatszok, hogy 6 iranyithat vagy az 6 kezében van a dontés joga. A végére nem kell
senkinek gydznie. Nem kell meggydznie valdjaban senkinek senkit arrdl, hogy az egyik modszer jobb,
mint a masik. A legjobb, ha a végére maguk mondjak ki, hogy az egyes mddszerek létjogosultsaga

helyzetfiiggd. Egyébként meg egyenértékiick a modszerek.

Kiscsoportos élménygyiijtés:

Ujraszervezziik a csoportokat, amelyekbe mindharom el6z6 csoportnak van ott legaldbb egy képviselGje.
A csoport gylijtson olyan eseteket sajat €letébdl, filmekbdl, olvasmanyaikbol, a média hireibdl, amelyek
esetében a harom emlitett dstipus koziil érvényesiilt valamelyik. (Kb. 10 percet adjunk ra.) Az eseteket a
harom megismert konfliktusmegoldasi mod szerint csoportositjak. Végén a csoportok sz6sz6loi

ismertetik roviden az altaluk gytijtott és feljegyzett torténeteket.

Nagycsoportos egyeztetés, megbeszélés:
Beszélgeté-kor formajaban dsszefoglaljuk a tanultakat, tanulsagokat, egyedi esetek kibontakozasara

adunk esélyt stb. Az itt elhangzott torténetekbdl valaszthatunk a kovetkezd érakra témat.

Hagyjunk elég iddt az onallo, kiscsoportos munkara, de ne engedjuk szétfolyni a csoportokat.
Vigyazzunk, hogy ne 0ssze-vissza fecsegjenek, hanem csak a feladattal foglakozzanak. Azért ne is
stirgessiik tulsagosan. A szovivok mindig réviden és tomoren foglaljanak ossze. Azért ne fojtsuk bele a

sz0t a beszélobe, mert az fesziiltségeket, idegességet és végiil hangzavart okozhat.
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A reneszansz udvari hangulat — ératerv — felhasznalt szakirodalom: Eck Jalia: Dramajatékok,

OSzMl, Bp. 2000

Elsodleges cél: Fesziiltségek oldasa, a szerepjatékok elokészitése.

Masodlagos cél: Megismerni a reneszansz udvart. El6késziteni a Matyas meséket (hangulat, milié
megteremtése).

Mellékesen foglakozni a szerelemmel. Megismerkedni egy Shakespeare dramaval valamint egy

szinvonalas muvészfilmmel.

Eszkdzok: JO nagy méretli terem, ahol 15 ember kényelmesen elfér és tud tancolni. 3 db laptop, képek a

laptopokban el6készitve, Zeffirelli: Romed és Julia cimii filmje, reneszansz zene, csérgok.

1. Asszociacios kor: Fejezd be a kovetkezé mondatot: ,,Nekem a reneszanszrdl az jut eszembe,

hogy...” (tovabbi lehetdségek: azt tudom, azt sejtem, azt gondolom stb.)

2. Ismeretek szerzése a reneszansz korrdl: két csoportra osztjuk a résztvevoket. Az egyik csoport
képeket nézeget a reneszansz épitészet illetve festészet remekeir6l. A masik csoport a divatot és
viselkedesi normakat (mi illik és mi nem) vizsgalja. Végén beszamolnak egymasnak. (A képeket
elokészitjiik két kiillonbozd szamitdgépben a terem két kiillonb6zd sarkaban.) — felkésziilési id6 10 perc.
A csoportok ,,jegyz6i” folirjak a csoport észrevételeit majd a ,,5z26sz610ik” ismertetik az 6sszefoglalast.
A ,,megfigyelok” pedig kiegészitik a ,,sz6sz616k™ beszamoloit. Torekedjenek az 6sszeszedettségre. A

tisztségeket a kis csoportokon beliil valasztjak meg.

3. Narracio/Frontalis: Tanar kicsit kiegésziti az el6z0 pontban szerzett ismereteket. Szoritkozzon a
legfontosabbakra, legérdekesebbekre és ha lehet szemléltessen is. Shakespearet és szinhazat ne mulassza

el megemliteni.

4, Egész csoportos kormese/képzeletjaték: Csukd be a szemed és képzelj el egy reneszansz udvart.
(épiilet, udvar, szobak, ruhak, frizurak stb) Ha mar latod magad el6tt, oszd meg veliink a latottakat — par
perces gyakorlat. Vigyazzunk, hogy mindenki csukva tartsa a szemét es, hogy ne vagjanak egymas

szavaba. Hangulatteremtésnek betehetiink egy halk, kellemes reneszansz zenét.
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5. Alloképek: Kis csoportokban talaljanak ki képeket a kovetkezé cimekre: Reneszansz lakoma,
Hétkoznap a reneszénsz udvarban, Eskiivdi késziilddés a reneszansz udvarban, Bal utan a reneszansz
udvarban stb. Ok is kitaldlhatnak helyzeteket, cimeket. Elékésziiletek, egyeztetés, megbeszélés 2 perc.
Utana megmutatjak a csoportok egymasnak a képeket. Ki kicsoda ezen a kepen? Megprébaljuk kitalalni,

megfejteni egymas képét. Ha nem sikerl, az allékep megmozdulhat.

6. Egyeztetés, megbeszélés: Milyen egy reneszansz lakoma? Hol van? A haz /kastély melyik
részében? Mikor? A nap melyik szakaszaban tartjak? Mivel vilagitanak? Milyen a berendezés? Mibdl
készlltek a butorok? Mit esznek? Hogyan esznek? Mivel esznek? Mit isznak? Milyen a zene? Milyen

hangszerekkel jatszanak? Ki jatszik? Milyenek a tancok? Ki hol Ul? Ki mikor és kivel tancol? Stb.

7. A tancok: harom kis csoportban megnéznek felvételrdl 3 kiilonbozo tipust reneszansz tancot. A
Basse danse-t, a Ballo-t és a Moresco-t, majd egymasnak bemutatjak a tancokat. 10-15 perc felkészulési
1d6. Ha van ra mod 3 kiilonb6zd teremben késziiljenek fel, hogy ne zavarjdk egymast.

Mikor bemutatjdk egymasnak a tdncokat, ha valakinek van mas csoportb6l kedve csatlakozni a

tancolokhoz, megteheti.

8. Zeffirelli: Rdmed és Jalia cimii filmjébol a baljelenet megtekintése. (Kb. 15 perc.)

Utana megbesz¢lés: Hol mit véltiink felfedezni a korabban megbesz¢ltekbdl? Mi tjat fedeztek fel?
Olyat, amirdl nem besz¢ltiink, de itt megjelenik?

9. Lezérd kor: Hogy érezték magukat a foglalkozés alatt?

Ha van elég ido, az teljes film megtekintése.
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Feladatlap a Plasztik szerelem cimii film el6készitéséhez

Eldszor csak az elsé 6 feladatot adjuk oda a résztvevéknek. Egyéni munka, végén egyeztetéssel. A tanar
természetesen segit az elakadoknak.

1. Mi a plasztik?

2. Fogalmazd meg egy mondatban, mi a szerelem!

3. Mit véarsz egy vigjatéktol?

4. Mit varsz egy filmdramatol?

5. Milyen lehet az a film, ami ,,az elmult id6k legfajdalmasabb vigjatéka”? Mitdl vigjaték? Mitdl a
legfajdalmasabb?

6. Milyen lehet egy ,,sz0rakoztatd drama”?
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5-8 percet adjunk a megirasra, majd mindenki olvassa fel hangosan.
7. Miutan megbeszéltétek az els6 6t feladatra adott valaszokat, az alabbi feladatot kapod:
Egy film cime a kdvetkezo lesz: Plasztik szerelem

Téged keérnek meg, hogy ehhez a cimhez egy j6 torténetet talalj ki.
Irj egy torténetet, aminek a cime Plasztik szerelem!

8. Milyen miifaji megjeldlést adnal a torténetednek?

- vigjaték
- filmdrama
- BgYED: e,
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Miért?

Ko6zdsen oldjuk meg az aldbbi feladatot. Pontosan irjak le a jelentéseket!
9. Mit jelentenek az al&bbi kifejezések?

objektiv:

szubjektiv:

kontextus:

asszisztal:

frusztracio:

izolalt:

Onallé munka, végén egyeztetéssel, megbeszéléssel.

10. Olvasd el az alabbi négy ismertetdt, kritikat a Plasztik szerelem cimii amerikai filmrél, majd oldd
meg a feladatokat!

A Plasztik szerelem (Lars and the Real Girl) egy amerikai fiiggetlen film, foszerepléje Ryan Gosling,
akit 2007-ben Golden Globe-dijra jel6ltek a legjobb vigjatéki szinész kategoriaban.

Premierje a Torontdi Filmfesztivalon volt 2007. szeptember 10-én, ahol &ll6 ovacioval fogadtak, majd
Ujra levetitették harom nap mulva, s szintén kétszer keriilt miisorra szeptember 15-én a Bostoni
Filmfesztivalon. A mozik 2007. oktober 12-ét61 jatszottak New Yorkban és Los Angelesben, majd tobb
amerikai varosban. Magyarorszagon 2008. januar 3-an mutatta be a Forum Hungary.

Lars Lindstrom egy rendkivul félénk fiatalember egy északi kisvarosban, am egy napon végre hazaviszi
almai holgyét fivére és sogorndje otthonaba. Az egyetlen probléma a lannyal, hogy nem valodi — egy
gumind, amit Lars az interneten rendelt. Azonban nem a szexen jar az esze, hanem valddi, mély, komoly
kapcsolatot szeretne. S6gorndje aggodik érte, batyja szerint egyszeriien litédott, de végiil ez a kedves fiu,
akit mindig is szeretett az egész varos, elnyeri a tamogatast illGziojaban.

A film 2 dijat nyert el killénbdz6 kritikusi és szakmai szervezetektol.
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I
A gumind nem megoldas

Az interneten a legjobb a tarskeresés. De miért egy gumindt rendel maganak a férfi? Mert kell a tars, és
nem ereszkedik meg a melle. Az utdbbi idok legfajdalmasabb vigjatékat hagyni kell fajni. Vannak
filmek, amiket egyedl kell megnézni. A Plasztik szerelem nem az.

A heti premierekben azt irtuk, hogy nem lehet tudni, egy rendkivil fajdalmas vigjaték vagy egy
szorakoztatd drama lesz Craig Gillespie elsé filmje, a Plasztik szerelem (Lars and the Real Girl). Valaszt
nem tudok adni, de arra minden leendd nézdnek fel kell késziilnie, hogy a vilag legszomorubb ¢és egyben
legviddmabb filmje ez, amiben a srac rendel maginak egy gumindt, majd beleszeret az igaziba.
En még most is zavarban vagyok, hiszen mogottem horogve rohdgte végig a srac a baratndje mellett az
altala vigjatéknak tartott filmet, mikdzben tltem egyedil (mellettem Ures szék a drdmai hatas kedveéért),
¢és hiaba volt tele poénokkal a film, nekem szomorti volt. Az ebbdl levonhatd tanulsag egyébkeént
kozhelyszerli: az adott kontextus (értsd: baratndvel vagy nélkiille nézed) meghatarozza, a film mely
rétege lesz hangsulyos.
A film els6 felében folyamatosan érkeznek a magas labddk: kihozzdk az interneten Osszeallitott babat,
akinek kemény melle, hisos ajka és hatalmas mangaszeme van, raadasul egy sulidiszkoruhat visel a 90-
es évek elejébdl, mégis mindenki egy brazil, fogyatékos, katolikus lanyként kezeli. Mondom, rengeteg
nagyon erds poén, semmi izetlenkedés, mégis keserli a torténet.
A rendezé mindent megtett, hogy elhiggylk, Ryan Gosling végtelenil szerencsétlen: adtak r4 hatalmas
csizmat, béna szvettert ¢s még a bajusza is hiilyén néz ki. Néhany héttel a bemutaté eldtt dertilt ki, hogy
Goslingot (akit egyébként Az ifju Herkules kalandjai-sorozatbdl is ismerhetiink) Golden Globe-ra
jeloltek vigjatek kategodridban a téveszmékkel kiizdé romantikus hds megformalaséaért, akinek sulyos
helyzetét még azzal is tetézik, hogy az iranta érzett nagy szeretet miatt az egész varos az ¢ valdsaganak
megfeleléen kezd el élni. Biancat hosszan vizsgaljak betegségével, templomba jar, buliba viszik és
dolgozni kezd probababaként. Valdjaban a kiilonleges pszichikai betegségtdl eltekintve nem oszt vagy
szoroz, hogy Bianca gumibaba, mert van az egészben valami altalanos a kapcsolatainkra nézve, ami
egyben személyre szabott is. Emiatt nem OK. Mert egy vigjatéktol nem depresszidt varunk, ahogy egy
dramatol sem guminds viccek elgondolhatatlan sorozatat. Mégis jo film.
Az ilyen filmeket nem jo egyedil nézni, mert az ember (én) nagyon maganyosnak és szerencsétlennek
érzi magat, ezért a Plasztik szerelmet csak stabil parkapcsolatban éloknek merem ajanlani. Ha valaki
maganyosan bevallalja, az magara vessen. En szoltam.

M.

A Plasztik szerelem szeretnival0, kedves torténet, de alaptézisil valasztott helyzetkomikumaban nincs
elég szufla egy egész estés film megtoltésére. Az elfojtott érzéseit egy gumindre kivetitd fia
gyogyuldsahoz egy egész falunyi elsdosztalya szinész asszisztal, az érdekesnek igérkezd pszichologiai
szal kifejtése helyett azonban sablonos feloldozassal és a guminé-poén laposra dongolésével kell
beerniink.
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Lars huszonéves csendes fil, aki batyja garazsaban éldegél egy északi varoskaban. Az emberi
interakciokat kertili; nem szereti ha hozzaérnek, nem szereti ha programokat szerveznek neki. Aggodo
csaladtagjai meglepetéssel vegyes megkonnyebblléssel fogadjak, hogy egy este végre elfogadja
vacsorameghivasukat, mégpedig plusz egy fovel. A nézd persze mar elére kuncog, mert a rovidke
bevezetésnek koszonhetden rég kitalalta, hogy Ki is jon vacsorara. A tatott sz4jd, neccruhés Bianca (Lars
elmondasa szerint "mozgéssérilt, nem beszél jol angolul, de 4polond volt és életét az emberek
megsegitésének szentelte") pedig helyet foglal az étkezOben és nem szandékozik tobbet elmozdulni a kis
csalad életébdl. (...)
Mindez tokeletes rovidfilm-alapanyag lenne; 20-25 percig elkacarasznank Larson, Biancan és biznank
benne, hogy szegény fiu agyis kindvi majd. Ahhoz viszont, hogy a Plasztik szerelem ket 6ran keresztil
megtartsa a magas szinvonalat, hiteles pszicholdgiai megoldast kellene kinélnia arra, hogy miért
viselkedik igy Lars és mi jelentheti a kiutat szamara. A csiraja benne is van a forgatokdnyvben ennek a
szandéknak, hiszen a haziorvosndvel (Patricia Clarkson csodalatos, mint mindig) megkezdett terdpia
soran megtudunk péar érdekes dolgot a fiardl (példaul, hogy 6t-hat réteget 61t magara, hogy ne érezze ha
hozzéérnek) és a két remek szinész kozti kolcsonhatas magasra kiemeli a filmet a komédia miifajabol.
Ez az irdnyvonal azonban sajnos elsikkad és marad a sablonosabb megoldas: egy testveri beszélgetést és
egy hls-vér lannyal eltoltott randit kovetden Lars onként taszitja el magatol a gumindt.
A guminé egyébként akar pliissmacko is lehetne, mert szexualis targy mivoltara csak egy-két szégyellds
utalds torténik, a filmet jobbara puritan kod lengi be. Senki nem gyanakszik sulyos szexudlis
frusztraciéra amiatt, hogy az emberi érintésektdl idegenkedd srac egy ¢letnagysagt szexualis
segédeszkozt hordoz keresztll-kasul a vidéken, inkdbb fényképezkednek Biancaval és jotékonysagi
rendezvényekre hivjak. A generacioja legjobb szinészévé teljesedd Ryan Gosling arcara pedig elég csak
egy pillantas, hogy lassuk: 6 készen allt volna r4, hogy elvigye ezt a karaktert sokkal izgalmasabb és
rizikdsabb végletek felé.

V.

Ryan Goslingtol (a foszerepl6tdl) keveset tudunk meg verbalisan, de annal jobban segit nekiink szinészi
jatéka, melyben a mimika kiilonds hangsulyt kap. A rendezd talan az egyik legjobb alakitasat hozza ki
belble ebben a filmben; Lars szerepében Gosling mar-mar zavarba ejtéen esetlen és visszafogott az 6t
koriilvevd emberekkel. Ez nem véltozik a ,,nd” megjelenésével sem, mert nagyon érzékenyen adagolja
nekiink a valtozast. Nem hagyja, hogy a fill a valosag és a sajat belso vildga kozti athidaléo megoldas
kdvetkeztében dromtancot jarjon.

Ezt a film a legérzékibb jelentben vetiti elénk, amikor Lars és Bianca ellatogat egy héazibuliba.
Mikozben a vendégek szép lassan feloldodnak az igen furcsa szituacidban, sot legtobbjiik mar részt is
vesz a ,jatékban,” és egy-két sor utan Lars a tobbiekkel egyitt tancol. A kamera vegil hosszan
megallapodik a tancolo (diilongéld) féhdson, akin taldn ekkor latjuk a legjobban, hogy megtaldlta a
boldogsagot.

(...) Nagyon érzékenyen visszafogott és a direkt megfogalmazasoktol mentes filmr6l van sz6, igy
kimaradunk abbol is, hogy milyen mddon hatarozza el Lars, hogy megrendeli parjat, mi mar csak azt
latjuk, hogy a csomag megérkezett. Egyszerre tobb viszonyt probal megragadni a rendezd, Craig
Gillespie: lathatjuk, hogy egy izolalt vildgban, a kisvarosban, hogyan reagalnak emberek egy igen
szokatlan helyzetre és tanubizonysagot nyer, hogy egy kozosseég képes aldozatot hozni egy szeretett
egyén boldogsagaért. A ,,valoédi” szerelmi szal ugyan nem tul erds, foleg ahhoz képes, hogy ez a
megoldas kulcsa is egyben, de legalabb nem is tallihegett.

81


mailto:országostranzit@gmail.com�

bl F

U Megarrszd

A projekt az Eurdpai Unio6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
Az Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet altal megvalositott projekt.
Nyilvantartasi szam: 00015-2009
Programakkreditacios lajstromszam: PL-3979
4025 Debrecen, Barna u. 2. fszt./1. Tel/fax: 0652/410-640 E-mail: orszagostranzit@gmail.com

TAMOP-5.3.1-08/2-2009-0037 ,,Munkaba lépés”

Melyik ismertetdt / kritikat éreztétek tisztan objektivnek? Miért?

A kovetkezo feladatban elobb onalloan dolgoznak, majd megbeszéliink a végen.
11. A nem vagy nem csupan objektivnek érzett ismertetokben hizd ald azokat a mondatokat,
mondatrészeket, melyek szubjektiv megnyilatkozasokat tartalmaznak!

Az aldbbi feladatot elég megbeszélni. Nem kell leirni.

12. A filmet megnéznéd-e az 1. / I1. / III. / IV. ismertet6 alapjan? Miért?

82


mailto:országostranzit@gmail.com�

=
) TAMOP-5.3.1-08/2-2009-0037 , Munkdba 1épés”

A projekt az Eurdpai Unio6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
Az Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet altal megvalositott projekt.
Nyilvantartasi szam: 00015-2009
Programakkreditacios lajstromszam: PL-3979
4025 Debrecen, Barna u. 2. fszt./1. Tel/fax: 0652/410-640 E-mail: orszagostranzit@gmail.com
Matyas kiraly aranyszorti baranya
Purkerec (Brass6 megye)

Elment a burkus kiraly Matyas kiralyhoz. Mint pajtasok koszontotték egymast. Mondja a burkus kiraly,
hogy:

— Ugy hallottam, hogy egy aranyszérii bardnya van.

— lgaz — azt mondja, nekem van a juhaim kozt egy aranyszorii bardnyom, €s oan csobanom van, hogy
sosem hazudott.

A burkus kiraly azt mondta:

— En megmutatom, hogy hazud.

— De — azt mondja Matyas kiraly - a nem hazud, oan nincs!

— De én megmutatom, hogy hazud, mert én megcsalom, hogy muszgj, hogy hazudjon.

Azt mondja Matyas kiraly, hogy:

— En es fogadok akarmibe, hogy nem hazud. Fele orszagomat odaadom.

Azt mondja a burkus kiraly:

— En es odaadom fele orszagomat, ha nem hazud.

Jo, méan kezet fognak, avval jéccokat mond a burkus kiraly, és elmenen onnat mas szallasara. Ott
fel6ltdzott a burkus kirdly ilyen parasztgunyaba, és elment ki a tanyara. Koszonti a csobant. Fogadja a
csoban.

— Isten hozta, kiraly uram!

— Honnét Usmersz te engemet, hogy én kiraly vagyok? Azt mondja a csoban:

— Usmerem én a szovan, hogy maga kiraly. Azt mondja a burkus kiraly:

— Adok én neked sok pénzt és hat lovat €s hintét, add nekem az aranyszori baranyt!

—Jaj — azt mondja —, a vilagért se adnam, mert felakasztana Matyas kiraly.

Sok pénzt igért neki, nem, egyként se egyezett belé.

Hazamegyen nagy busan a szallasara, és ott basul, és ott volt a lednya es. Azt mondja:

— Ne busuljon, mert elmenyek én egy csomd szinarannyal és megcsalom én.

Vitt egy ladacska szinaranyat és egy iveg bort j6 mézesen, hogy a csobant megcsalja. De azt mondja a
csoban, hogy neki nem sziikGs a pénz, Matyas kiraly felakasztatja, ha kérdi, hogy hova lett az
aranyszOri barany. Addig mondott a ledny, addig incselkedett, hogy megittdk a bort, de a leanynak
kellett elébb innia beldlle, hogy lassa, nem tett-é valami étet6t beléje. Oan kedve kerekedett aztan a
csoban-nak, hogy azt mondja: odaadja, ha hagyja, hogy Vvélle haljon, de pénz nem néki nem kell, mert
pénz neki elég van.

Sokat nem szokotalddott a leany, hagyta, hogy vélle héaljon. No, azutan azt mondja a leny a csobannak,
hogy:

— Nylzd meg a baranyt, és a hust edd meg, mert nékem a htisa nem kell, csak a bére.

Hazavitte nagy 6rdmmel az apjanak az aranyszOri baranynak a borét. No, 6rvendezett az apja es, hogy a
lednya meg tudta csalni a csobant.

De reggel lett, és basult a csoban, hogy mit mondjon é most Matyas kiralynak, hogy az aranyszort
barany elveszett. Jétt haza a csoban, hogy a kiralynak mondja meg, ha mit tud hazudni. Utkdzben
bészurta a botjat egy féreglikba, és a kalapjat reatette. Elhatralt t6lle, még nekiment, koszontotte kiraly
uramnak. Mondta a kiraly:

— Mi (jsag a tanyan? - Man a kalapja. Mondja Ujra a csoban:

— Ott bizon nincs mas, az aranyszOr( barany elveszett, a farkas megette.

Mikor azt kimondta, megéjedett.
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— Hazudsz, mert akkor a tobbit es megette volna!
Avval Kivette a botjat, és hazament esmég a kiraly felé. Esmég talalt egy féreglikat, és esmég beletette a
palcajat, rea a kalapjat, és kdszontotte Kiraly uramnak:
— Mi hir van a tanyan?
— Nincs egyéb, csak az aranyszOrli barany bédoglott a kutba.
— Hazudsz - azt mondja a kiraly -, mert a tébbi es béddglott volna! Esmént kivette a palcat, és ment
hazafelé. Harmadszor es talalt egy féreglikat, belétette a palcajat, rea a kalapjat, és kdszontotte kiraly
uramnak:
— Mi Ujség a tanyan?
— Elloptak az aranysz6rii baranyt.
— Te, hazudsz - mondta a kiraly -, mert a tobbit es elloptak volna! Kivette a kalapjat, és tovabbindult
Matyas kiraly palotajaba, és ott a burkus kiraly a leanyaval az asztalnal tltek. No, osztdn bémenen, és
kdszonti a két kiralyt és a lenyt es. De man a bért odavitte volt Matyas kiralynak a burkus kiraly, és
most vartak, hogy hazud-¢é, mert ha hazudott volna, Matyas kiraly elvesztette volna a fele kiralysagat.
Kérdi Matyas kiraly:
— Mi (jsag a tanyan?
— Nincs egyéb semmi, mint az aranysz6rii baranyt egy szép fekete barannyal felcseréltem.
De volt-é Matyas kiralynak érome! De azt mondja:
— Hét hozd bé a baranyt! De azt mondja a csoban:
— Ott kdzéphelyt Ul a két kiraly kozt.
— Bravo - mondta Matyas kiraly a csobannak —, hogy nem hazudtal, ma most néked adom a burkus
kiralynak a fél orszagat, amit t6lle elnyertem.
— No - mondja a burkus kiraly —, én es odaadom a leanyom, Ggyes megkostoltak egymast.
Es ugy lett a csobanbdl burkus kiraly.

Matyas okos felesége
Matészalka (Szabolcs-Szatmar megye)

Egyszer Matyas kiraly kiment az aratokhoz. Két vallalkozo elibe sietett. Mondtak a kiralynak, hogy
nagyon rossz a vetemény, nem keresnek benne semmit. Matyas kiraly azt mondta:

— Felvéllaltatok, dégozzatok tovabb!

Na, azt mondja az aratoknak:

— Mi az, hogy harom el tud tartani kilencet, de kilenc harmat nem?

Az aratok nem tudtak megmondani. Azt mondta Métyas:

— Hoénap jovok megint. Ha meg nem tudjatok mondani, azt is elveszem, amit eddig kerestetek!
Hazamentek este az aratok. Nem tudtak megfejteni, amit a kiraly kérdezett. Az egyik araténak vot egy
lyanya. Busult az apja, mert nem tudta, hogy mit mondott a kiraly. Kérdezte tiile a lany, hogy mit busul.
Mondta az apja:

— Nem tudom, mit kérdezett a kiraly. Arra kell felelni, hogy ,,harom kilencet el tud tartani, de kilenc
harmat nem tud”.

Kacagott a lyany.

— Hat kilenc harmat nem tud eltartani, de harom el tud kilencet! Hat a méajus, junius, julius tartja el a
tobbi honapot, mert akkor terem meg az esztenddre valo!

Na, méasnap kimentek aratni. Ment a kiraly és kérdezte:

— Kitanaltatok-e, mit kérdeztem?
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Akkor mondta az egyik vallalkozd, hogy 1 tudja. A m4jus, jinius és julius tartja el a tobbi honapot.
Akkor mondta a kiraly:
— Nem tik tanéltatok ezt ki! Mondjatok meg, ki tanalta ki?
Akkor bevallotta az egyik vallalkozo, hogy a lyanya tanélta ki.
— Hat — azt mondja —, j6l van!
Masnap két adjutanst kiildott a kiraly a lyanyhoz, hogy nézze meg, milyen magaviseletii. Kérdezték tiile:
— Magad vagy, lyanyom?
— Magam vagyok.
— Hat, apad hun van?
— Elment a szomszéd kdzsegbe.
— Hazajon hamar?
— Ha egyenesen jon, akkor nem biztos, hogy hazajon, de ha keriilével, akkor hazajon.
— Hat, az anyad hun van?
— A szomszédnal, elhittak oda.
— Hét, mit csinal?
— Amit nem csinalt sose, nem is fog.
Akkor kérdeztik a nénjet:
— Hat, a nénéd hun van?
— Elment a varosba a mésik ezerér.
Az adjutansok elmentek a kiralyhoz, és mondtak, hogy milyen viseletii a lyany. A kiradly masnap
befogatott, és elment érte. Elvitte a lyanyt maganél. Feldltoztette szépen, és azt mondta neki, hogy
minden az 6vé a kastélyba. Ugy élt ott, mint egy kiralykisasszony. Azt is mondta neki a kiraly, hogy
csak addig lesz ott, mig megtartja a kivansagot: senkinek ne mondjon tanacsot.
Hat az adjutansoknak megfelelt. A harom rejtvény igy vot: Ha egyenesen jon az apja haza, akkor
nekimegy a fanak, ha keriilével jon, nem esik baja. A masik: Az anyja atment a szomszédba halottat
Oltoztetni. Azt csinal vele, amit még nem csinalt és nem is fog. A harmadik az vot, hogy a nénje
megesett a groftul. Kapott kétezer forintot, és elment a masik ezerér.
Es akkor ott lakott a kisasszony a kiralynal. Eccer Matyas kiraly késziilt a templomba. Ment a hinton. A
kapunal ott vot keresztbe egy kii, oszt a hint6 eltorott. Ott vot két strazsa. Odahitta tiket a kiraly, és azt
mondta nekiek:
— Mire hazajovok, ezt a kdvet megnyuzzatok, mert fejeteket veszem!
Hat busultak nagyon. A kirdlykisasszony a méasodik emeleten az ablakbul nézte liket. Sirankoztak, hogy
man letelik az id6, oszt nem tudjdk megnytzni a kdvet. Nagyon sopankodtak €s sirankoztak a
kiralykisasszonynak. A kiralykisasszony megszanta tiket. Hat azt mondta, azt feleljék a kiralynak:
— Felség! Tessék virt venni beldle, mert nem tudjuk megnyizni a malomkdvet!
Osztan ment haza a kiraly. Ott allott a két poszt.
— Hat mér nem nyuztatok meg a parancsomra?!
— Hat nem tetszett a vérit venni, kegyelmes uram!
— Na jo, de ugyis tudom, nem ti tanaltatok ezt ki!
Felment a kiraly, éppen ebéd vot. Mondta a kisasszonynak:
— Nahat, eszlink, és utdna pakolj! Mindent elvihetsz, amit szeretsz.
Tudta a kisasszony, hogy mi a baj. Megették az ebédet. A kiraly italaba alomport éntétt, az megitta a
borral egyitt. A kiraly elaludt. Mar mely alomba vot. Akkor a kisasszony lelizent a kocsisnak, hogy
fogjon be a hintdba.
Befogott a kocsis, odaallott a kastély ele. Feltétette a kocsiba a kiralyt, és elmentek az apjanal. Ott
lefektették, it meg melléiilt. Jot aludt a kirdly. Majd nagyot nézett, hol van, hova vitték. Azt mondja a
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kisasszonynak:
— Miért hoztal ide? En nem mondtam, hogy ide hozzal.
Felelte nekie:
— Hat téged szeretlek legjobban.
A kiraly megorilt. Elvitette a lyanyt, és a lett a felesége, a szegény araté lyanya. Igy tett Matyas. Azért
mondtak a népek: ,,Meghalt Matyas kiraly, meghalt az igazsag.”

Matyas kiraly és a részeges huszar
Hodmezdvasarhely (Csongrad megye)

Mulatott a huszar javaban, mikor Matyas kiraly bevetddott a csardaba.

— Gyere, pajtas, igyal — mondta neki a huszar —, most mulatunk!

Mulatott is a huszar, az 6veé volt a csarda, nyelte a bort, ahogy csak birta, Matyas kiraly pedig csak a
szdjahoz emelte a poharat, mintha inna, de alig ivott valamit. Mikor fizetésre kerilt a sor, Matyas kiraly
fizetni akart, de a huszar nem engedte: mert most a pajtas — ahogy a huszar nevezte — az 6 vendége,
fizetett a huszar. Csakhogy a huszarnak hamar elfogyott a pénze, 6 pedig mulatni akart tovabb is,
szerezni kellett.

Elment éjnek idején Matyas kirallyal egy keresked6hoz, amint betortetett, ott latta, hogy az 6reg
kereskedd fiatal asszony mellett fekszik, fiatal felesége volt, a legénye pedig 6reg asszony mellett van az
agyban.

— Nem j6 van ez igy! — mondta a huszar, és megparancsolta a pajtasnak: Matyas kiralynak, hogy a ket
Oreget tegye egymas mellé, a két fiatalt is, mert gy kell, azutdn mondta a kereskedének, hogy mutassa a
pénzét, mert nekik pénz kell. A kereskedd, hogy nagyobb baj ne legyen, odaadta a napi bevételt, mit a
huszar haromfelé rakott, s mondta:

— Ez a téke — ramutatott az egyik rakasra —, ennyit adtal a portékaért, ez a masik a faradsagodert van, ez
a kettd a tied! Ez a harmadik rakds az enyém, ezt csalasbol szerezted.

Azzal a harmadik rakast zsebre vagta, s mentek a csardaba mulatni tovabb. Matyas kiraly vele ment,
akarta latni, hogy mire megy a mulatasaval a huszar.

Egyszer azutan beitta a huszar a kardjat, csak a kardhlivelye marad nala, Matyas kiraly azutan elment, a
huszar pedig, hogy baj ne legyen, csinalt a hiivelyébe fakardot, hogy a kirukkolasnal észre ne vegyék,
hogy nincsen kardja, csak hiivelye van. Méasnap, mikor a huszar kirukkolt, kiadta Matyas kiraly
parancsban, hogy a huszér nyakazza le a legkedvesebb baratjat most mindjart. Rosszul volt a huszar, de
csakhamar feltalalta magat, mielott kihuzta volna a kardjat hiivelyébdl, fohaszkodott:

— Véltoztasd, Uram, fava ezt a kardot, hogy az én legkedvesebb baratomnak le ne vaghassam a nyakat!
Azutan kihuzta a fakardot, s odavagott a baratja nyakara; hanem azért a huszart ki akartak végezni, mert
nem volt kardja, de Méatyas kirdly megkegyelmezett a pajtasnak.

86


mailto:országostranzit@gmail.com�

2 F

U Megarrszd

A projekt az Eurdpai Unio6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
Az Orszagos Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet altal megvalositott projekt.
Nyilvantartasi szam: 00015-2009
Programakkreditacios lajstromszam: PL-3979
4025 Debrecen, Barna u. 2. fszt./1. Tel/fax: 0652/410-640 E-mail: orszagostranzit@gmail.com

TAMOP-5.3.1-08/2-2009-0037 ,,Munkaba 1épés”

Szdvegkdnyv a Matyas mesék cimii eléadashoz.

irtak: a jatszok.

Személyek: Burkus Kkiraly, Matyas kiraly, csoban, Burkus lednya, aratok, parasztember/dreg/apa (egy
arat0), parasztlany/leany/kiralykisasszony, adjutans, két strazsa, huszar.

Diszlet: asztal, palotdk(benne szoba), mezd, fa, paraszthaz(benne szoba), szobabelsdk, csarda belseje,
hintd, a keresked6 szobija.

Kellékek: sikbabok, arany baranybor, kardhiively, pénz, korsok, ko, kincses lada, borosiiveg, ebéd
kellékei (tanyérok, evoeszkozok, poharak).

Zene: népzene

Matyas kiraly aranyszori baranya
Zene

Burkus kiraly: Ugy hallottam, hogy egy aranyszérii baranya van.

Matyas kiraly: Igaz, van a juhaim kozt egy aranyszOrii baranyom, és oan csobanom van, hogy sosem
hazudott.

Burkus kiraly: En megmutatom, hogy hazud.

Matyas kiraly: A nem hazud, oan nincs!

Burkus kiraly: De én megmutatom, hogy hazud, mert én megcsalom, hogy muszaj, hogy hazudjon.
Matyas kiraly: En es fogadok akarmibe, hogy nem hazud. Fele orszagomat odaadom.

Burkus kiraly: En es odaadom fele orszagomat, ha nem hazud.

Matyas kiraly: Jol van! Joccakat!

Burkus kiraly: Joccakat!

Kezet fognak, és elmennek. Matyas jobbra, burkus balra.
Burkus kiraly jol lathato helyen atoltozik, azaz raboritunk egy suba szerii anyagot.
Zene, baranybégetés.

Csoban: Isten hozta, kiraly uram!

Burkus kiraly: Honnét ismersz te engemet, hogy én kiraly vagyok?

Csobéan: Meglismerem én, hogy maga kiraly.

Burkus kirdly: Adok én neked sok pénzt és hat lovat €s hintdt, add nekem az aranyszorti baranyt!
Csoban: Jaj, a vilagért se adnam, mert felakasztana Matyas kiraly.

Burkus kiraly: Sok pénzt adok neked.

Csoban: Nem adom én aztat a vilag pénziétt sem!

Azzal elballag burkus kiraly. Zene. Szinvaltas. Palota.

Burkus leanya: Miért busul édesapam?

Burkus kiraly: Honne busalInék édes lanyom, mikor odalesz a fele orszagom, ha nem tom megcsalni a
csobant, hogy adja oda az aranyszorii baranyat nekem.

Burkus leanya: Ne basuljon édesapam, mert elmenyek én egy csomo szinarannyal és megcsalom én.
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Leany egy ladacska szinarannyal és egy tiveg borral elindul, hogy a csobant megcsalja. Zene. A szin
visszavalt.

Burkus leanya: Adjon isten!

Csobéan: Fogadj isten!

Burkus lednya: Na, te csoban, hoztam egy lada szinaranyat s egy tiveg bort. Add nekem az aranyszorti
baranyt.

Csoban: Nekem nem sziikds a pénz. Nem adhatom, mer Matyas kiraly felakaszt, ha kérdi, hogy hova lett
az aranyszOrl barany.

Burkus leanya: Akkor legalabb igyuk meg ezt a j6 bort.

Csoban: Azt nem banom, de elébb, hallod-e, te igyal a borbdl, hogy lassam nem tettél-e valami étet6t
beléje.

Isznak, a leany incselkedik, végll meg is csokolja a legényt. Kdzbe zene.
Csobén: Hallod-e te leany! Odaadom az aranyszéri baranyt, ha hagyod, hogy vélled héljak, de pénz nem
kell nékem, mert pénzem nekem elég van.

Burkus leanya: Nem banom. Legyen.

A jatszok a babok elé allnak és hangosan énekelnek, tancolnak. Nem latjuk, hogy mi torténik a hatuk
mOgott.

Burkus leanya: Nylzd meg a baranyt, és a hust edd meg, mert nékem a husa nem kell, csak a bore.

Baranybégetés, majd a csoban elohozza a takardasbol az aranyszorii barany borét és a lanynak adja. A
lany balra el a baranyborrel. Zene. Burkus kiraly mikor meglatja leanyat a baranyborrel tancra perdiil.

Csoban: (egyediil, egy faval beszélget) Adjon isten kiraly uram!

Kiraly, azaz a fa, aki helyett szintén a csoban beszél: Mi Ujsag a tanyan?
Csoban: Ott bizon nincs mas, az aranyszOrii barany elveszett, a farkas megette.
Kiraly/fa/csoban: Hazudsz, mert akkor a tébbit es megette volnal

Fel-ala jarkal a csoban a szinen, majd ismét a fahoz fordul. Kdzbe szomoru furulyazene.
Kiraly/fa/csoban: Mi hir van a tanyan?

Csoban: Nincs egyéb, csak az aranyszorli bardny bédoglott a kutba.

Kiraly/fa/csoban: Hazudsz, mert a tobbi es béddglétt volnal

Ismét fel-ala jarkal a csoban a szinen, majd ismét a fahoz fordul. Kézbe szomoru furulyazene.
Kiraly/fa/csoban: Mi (Gjsag a tanyan?

Csoban: Elloptak az aranyszorii baranyt.
Kiraly/fa/csoban: Te, hazudsz, mert a tébbit es ellopték volna!
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Elindul a csoban a palota felé, de most mar nem olyan szomoru a zene, kdzbe szinvaltas. Matyas kiraly,
Burkus kiraly és a leanya a megteritett asztalnal tlnek.

Csobéan: Adjon isten!

Matyas kiraly: Mi Ujsag a tanyan?

Csoban: Nincs egyéb semmi, mint az aranyszOrii baranyt egy szép fekete barannyal felcseréltem.
Matyas kiraly: Hat hozd bé a baranyt!

Csobéan: Ott kozéphelyt Gl a ket kiraly kozt.

Matyas kiraly: Bravd, hogy nem hazudtal, ma most néked adom a burkus kiralynak a fél orszagat, amit
tolle elnyertem.

Burkus kiraly: No, én es odaadom a leanyom, Ggyes megkostoltak egymast.

Zene, tanc.
Matyés okos felesége

Aratok dolgoznak a mezon, Matyas jon.

Aratdk: Nagyon rossz a vetemény, nem keresink benne semmit.

Matyas kiraly: Felvallaltatok, dégozzatok tovabb!

Mi az, hogy harom el tud tartani kilencet, de kilenc harmat nem?

Az aratok nem tudjak megmondani.

Matyas: Honap jovok megint. Ha meg nem tudjatok mondani, azt is elveszem, amit eddig kerestetek!

Aratdk tanakodnak, de nem tudjék kitalalni. Kdzbe beesteledik, haza mennek. Szinvaltas, paraszthaz
belseje. Hazaérkezik az egyik aratd, lelll, nem eszik nem iszik, pedig a lednya korilétte siirdg-forog,
kinalja étellel, itallal, de az 6reg hozza sem nyul az ételhez.(zene vagy improszoveg)

Leany: Mit busul édesapam?

Apa: Nem tudom, mit kérdezett a kirdly. Arra kell felelni, hogy ,,harom kilencet el tud tartani, de kilenc
harmat nem tud”.

Lany: (nevet) Hat kilenc harmat nem tud eltartani, de harom el tud kilencet! Hat a majus, janius, julius
tartja el a tobbi honapot, mert akkor terem meg az esztenddre vald!

Zene. Reggel. Szinvaltas, mezo. Aratok, kiraly jon.

Matyas: Kitanaltatok-e, mit kérdeztem?

Oreg, az okos leany apja: A majus, junius és jalius tartja el a tobbi honapot.
Matyas: Ej! Nem tik tanaltatok ezt ki! Mondjatok meg, ki tanalta ki?

Oreg: Hat, felséges kiralyom, a leAnyom tanalta ki.

Matyas: Akkor holnap elkildok a lanyodért.

Zene. Szinvaltas, az dreg haza.

Adjutans: Magad vagy, lyanyom?
Lany: Magam vagyok.
Adjutans: Hat, apad hun van?
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Lany: EIment a szomszéd kdzségbe.
Adjutans: Hazajon hamar?
Lany: Ha egyenesen jon, akkor nem biztos, hogy hazajon, de ha keriilével, akkor hazajon.
Adjutans: Hat, az anyad hun van?
Lany: A szomszédnal, elhittak oda.
Adjutans: Hat, mit csinal?
Lany: Amit nem csinélt sose, nem is fog.
Adjutans: Hat, a néenéd hun van?
Lany: Elment a varosba a masik ezerér.
Zene. Matyas palotaja. Matyas és az adjutansa allnak a palota elott. Elhalkul a zene, Matyds hosszasan
hahotézik. Mikor elhallgat végre.
Adjutans: Hat igy tortent felséges kiralyom.
Matyas: Hozzatok ide!

Zene. Az adjuténs bekiséri a lanyt.

Matyas: Te leany! Feldltoztetlek szépen, és minden tiéd lehet a kastélyba. Ugy élhetsz itt, mint egy
kiralykisasszony. Ez csak addig lesz igy, mig megtartod a kivansagomat: rajtam kivil senkinek nem
mondhatsz tanacsot. Most azonban fejtsd meg eléttem azt a harom rejtvényt, amit az adjutansomnak
mondtal.

Leany: Ha egyenesen jon az apam haza, akkor nekimegy a fanak, ha kertildvel jon, nem esik baja. Az
anyam atment a szomszédba halottat 6lt6ztetni. Azt csinal vele, amit még nem csinalt és nem is fog. A
néném pedig megesett a groftul. Kapott kétezer forintot, és elment a masik ezerér.

Zene. A jatszok ismét a jatéktér elé allnak és énekelnek, tAncolnak.

A kiraly hinton igyekszik a templomba. A kapunal van keresztbe egy kd, a hinté mikor ramegy, nagy
csikorgassal kitorik a kereke. Kiraly kiszall a hintobol.

Matyas: (strazsakhoz) Mire hazajovok, ezt a kdvet megnyuzzatok, mert fejeteket veszem! (Azzal elindul
gyalog.)

Strazsak tanakodnak, hogy mitévok legyenek. A kirdlykisasszony az egészet a palota ablakabol nézi,
megszanja oOket.

Leany: Hat, mondjatok a kiralynak: Felség! Tess¢k virt venni beldle, mert nem tudjuk megnyuzni a
malomkovet!

Jon Matyas.

Matyas: Hat mér nem nydztatok meg a parancsomra?!

Strazsal: Hat nem tetszett a vérit venni, kegyelmes uram!
Matyas: Na jo, de ugyis tudom, nem ti tanaltatok ezt ki!
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Matyas az ablakban figyeld kirdlykisasszonynak: Nahét, eszlnk, és utana pakolj! Mindent elvihetsz,
amit szeretsz.

Megfordul a palota, latjuk a belsejét, amint cséndben ebédel a kiraly és a kiralykisasszony. Azt is latjuk,
amint a kiralykisasszony alomport hint a kiraly pohardba. Kirdly elalszik, hangosan horkol iilto
helyében. Palota visszafordul, ledny kikiabal a strazsaknak.

Leany: Strazsak, most maguk segitsenek nekem! Fogjak bé a lovakat a jobbik hintdba és jojjenek vigyék
le s fektessék belé a kirdlyt, majd hivjak a kocsist.

Zene. A strazsak kicipelik a kiralyt, beteszik a hintdba. A leany beszall. A hinto el. Szinvaltas, az 6reg
haza. Kiraly felébred.

Matyas: Miért hoztal ide? En nem mondtam, hogy ide hozzal.

Leany: Hat téged szeretlek legjobban.

Matyas: Ejnye, te okos leany! Akkor bizony én elveszlek feleségiil, s boldogan éliink, amig meg nem
halunk.

Zene, tanc.

Matyas kiraly és a részeges huszar

Csarda, zene, tanc. Matyas kiraly alruhaban jon.
Huszar: Gyere, pajtas, igyal, most mulatunk!

Mulat a huszar, tancol, énekel, nyeli a bort, ahogy csak birja, Matyas kiraly pedig csak a szajahoz emeli
a poharat, mintha inna, de alig iszik valamit. Mikor fizetésre keril a sor, Matyas kiraly fizetni akar, de a
huszar nem engedi.

Huszar: Ugyan pajtas, a vendégem vagy!

Fizet a huszar. Csakhogy a huszdrnak hamar elfogy a pénze, 6 pedig mulatni akar tovabb is, szerezni
kell.

Huszar: Gyere pajtas! Elmegyiink a keresked6hoz, kériink téle pénzt.
Matyas: Ejnek idején?
Huszar: Ne busulj pajtas, a keresked6 jo baratom.

Az éjszaka hangjai. Sotét. Mindennek nekimennek a sotétben. Szinvaltds, a kereskedd szobaja.
Feljon a féeny. Latjuk, hogy a kereskedo egy szép fiatal lany mellet alszik, a legénye pedig egy csunya
oreg mellett.

Huszar: (Meglepetten) Nem jo van ez igy! Tik forditva alusztok! Hé, pajtas! Rendezd el, hogy az 6reg az
oreggel a fiatal meg a fiatallal haljon!
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Matyas Ugy tesz, ahogy a huszar parancsolta.

Huszar: Ugy na! Most meg mutasd a napi bevételt te kereskedd, mert nekiink pénz kell!

A kereskedo odaadja a pénzt, hogy ne legyen nagyobb baj. A huszar harom felé osztja s azt mondja:
Huszar: Ez a téke — rdmutat az egyik rakasra —, ennyit adtal a portekaért, ez a masik a faradsagodért
van, ez a kett6 a tied! Ez a harmadik rakds az enyém, ezt csalasbol szerezted.

Azzal a harmadik rakéast zsebre vagja, s mennek a csardaba mulatni tovabb. Matyas kiraly is megy,
akarja latni, hogy mire megy a mulatasaval a huszar.

Szinvaltas, ismet csarda. lvas, mulatozas, dinom-danom.

Ujra elfogy a pénz.

Huszar: Hé, te csapos! Adjal inni, mert odaadom a kardomat is.

Azzal odaadja a kardjat. Zene, tanc.

Zene, sOtét, szinvaltas. Besorozas a kiralyi udvarban. Matyas most kiralyi ruhdban.
Szélitja a huszart.

Matyas: Fiam! Azt parancsolom, hogy nyakazd le a legjobb baratodat!

Huszar: Jaj, felséges kiralyom, hat hadd kiméljem meg az életét annak a szegény embernek. Nem artott
az énnekem semmit se.

Matyéas: Nem érdekel! Nyakazd le!

Huszar az ég felé: Add Uram, hogy eltiinjon a kardom a hiivelyébdl, hogy az én legkedvesebb
baratomnak le ne vaghassam a nyakat!

Nyul a kardjaert, de a kard sehol.

Huszar: Jaj, felséges kiralyom, ime az Ur meghallgatta kérésemet, s eltiintette a kardomat a hiivelyébdl.
Matyas: Hazudsz huszar, mert elmulattad a kardodat az éjszaka a kocsmaban. Most le kell, hogy
nyakaztassalak.

Huszar: Kegyelem! Esedezem! Kegyelem!

Matyas: Na, jol van! Most az egyszer megkegyelmezek, pajtas, de ezutan jol vigyazz a kardodra!

Zene.
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